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Am	Freitag,	den

17.	März	2023

von	15:00	bis	16
:30

Kinderkleider	–	u
nd

Spielzeugbasar	

in	der	Buchbühlh
alle	in	Ostrach

Die Veranstaltung findet unter den vom Land

Baden-Württemberg geltenden Corona Vorschriften statt!

Der	Elternbeirat	
des	Kindergarten

s	Burgweiler

veranstaltet	in	de
r	Buchbühlhalle	

in	Ostrach	einen

Kinderkleider-	un
d	Spielzeugbasar

.

Die	Anbieter	ver
kaufen	ihre	Ware

	selbst.

Im	Halleneingang
	findet	ein	Kinde

rflohmarkt	staS.

Für	Getränke,	Ka
ffee	und	Kuchen

	ist	bestens	geso
rgt.

Auf	Ihr	Kommen	freuen	sich	de
r	Elternbeirat	sow

ie

die	Kinder	des	Ki
ndergartens	Burg

weiler

Tischreservierun
g	(Tischgebühr	8

,-Euro/an	der	Bü
hne	10,-/pro	Kle

iderständer	2,-Eu
ro)	

und	Informa[on
en	erhalten	Sie	b

ei:

Corina	Bauer:	07
585-7879233	Wh

atsApp:	0176-55
543032		Email	:	b

asar@kiga-burgw
eiler.de

 

am Sonntag, den 19. März 2023 um 11.00 Uhrim Pfarrheim Ostrach, Kirchstraße
Veranstalter: Gesangverein Ostrach | Kinder- und Jugendchor Regenbogen

Der Eintritt ist frei. Über eine Spende in den Hut würden wir uns sehr freuen.
Zum Abschluss seines Besuches in Ostrach und Tafertsweiler gibt Peter Schindler am Sonntag, 19. 

März um 11 Uhr im Ostracher Pfarrheim, ein heiteres und lehrreiches Familienkonzert für 

mindestens drei Generationen.Mal dampft die Lok, mal rocken die Pferde, mal gibt es einen Improvisationswettstreit. Danach 

wird im Sechs-Achtel-Takt so lange gerudert, bis wir bei den Krokodilen ankommen. Und dann 

fliegen wir kurz mit dem Kleinen Huhn um die ganze Welt!
Da kann das Publikum selbst beim Zuhören ins Schwitzen kommen!

Beim Familienkonzert, das Klein und Groß mitreißt, heißt das Motto: 

Singen, schnipsen, klatschen, hören, und sich bewegen!
Neben Spielspaß und Konzertvergnügen erfahren die großen und kleinen Zuhörerinnen und 

Zuhörer nebenbei etwas über Instrumente, über Improvisation und Intervalle. 

Dreivierteltakt? Off-Beat? Triolen? Danach wisst ihr Bescheid, denn dieses Konzert aktiviert alle Sinne. 

Es öffnen sich die Herzen und Ohren, Bekanntes wird neu entdeckt.Peter Schindler, geb. 1960, ist Komponist und Pianist. 
Er hat zahlreiche Musicals, Singspiele und Lieder für Kinder und Jugendliche geschrieben. Peter ist 

im Schwarzwald geboren und aufgewachsen, hat in Stuttgart Musik studiert und wohnt seit fast 15 

Jahren in Berlin. Wenn er nicht gerade im Zug sitzt und quer durch Deutschland zu Konzerten oder 

Workshops fährt, dann joggt er im Britzer Garten oder komponiert zuhause neue Stücke.

www.peter-schindler.de

Familienkonzert für ALLE unter hundert 
Peter Schindler
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NOTRUFE UND BEREITSCHAFTSDIENSTE

NOTRUFE UND RETTUNGSDIENST             112
Feuerwehr 
Kommandant Eugen Kieferle  0175/9157636 
Stv. Kommandant Martin Widmer  0177/6565416
Feuerwehrleitstelle  0751/50915335
Polizei/Notruf    110
Polizeirevier Bad Saulgau 07581/4820
Rotes Kreuz Krankenfahrten  07571/742329
Giftnotruf Notfalltelefon  0761/19240
Kläranlage/Abwasser 0172/7420978
Wasserversorgung 0172/7420976
Gas-Stördienst 0800/0824505

ÄRZTLICHER NOTDIENST
Hausärztlicher/Augenärztlicher Notdienst (wenn die Arztpraxis zu hat)    

Tel. 116117 oder www.116117.de
Dieser ist außerhalb der Sprechzeiten von Montag – Freitag, nachts, an den 
Wochenenden und Feiertagen erreichbar. 
Diese Nummer greift erst, wenn alle Arztpraxen geschlossen haben und am 
Wochenende. Bei Anruf erfolgt eine Bandansage „sie werden durchgestellt 
zu einem Ansprechpartner in ihrer Region“
Über die Homepage einsehbar sind alle Notfallpraxen in der Umgebung.

Notfallpraxis Bad Saulgau im Krankenhaus Bad Saulgau, 
Gänsbühl 1, 88348 Bad Saulgau  0180 1929264
Ö� nungszeiten: Samstag, Sonntag, Feiertag von 8 bis 22 Uhr

Notfallambulanz am Krankenhaus Bad Saulgau
von Mo-Fr von 8 - 18 Uhr  07581 204-5253 

Zahnarzt Notfalldienst  0761 120 120 00

Kinderärztlichen Notdienst der Kinderärzte Oberschwaben
Oberschwabenklinik GmbH, KH St. Elisabeth, Elisabethenstraße 15, 
88212 Ravensburg
Notdienst
Ravensburg   0180 1929288 
Sigmaringen 0180 1929345

FAMILIENHILFE
Familienhilfe im ländlichen Raum  Tel. 07575 209531 
Dorfhelferinnenstation 1

SOZIALSTATION
St. Elisabeth Pfullendorf-Ostrach 
„Wir sind der P� egedienst ihrer Pfarrgemeinde“ 07552 9289670
St. Anna, Sozialstation
Außenst.Hohentengen/Mengen/Scheer
24 Std.bereitschaft    07572/76293
P� egedienst Burth, Marktstraße 5, 88356 Ostrach  07585 6250549
Die Zieglerische e. V.
Diakonie-Sozialstation Wilhelmsdorf 07503/929900
Ambulante Dienste der Behindertenhilfe   07503/929525
Spitalp� ege Pfarrhofgasse 3 
88630 Pfullendorf                                                                                                           07552/252463

HEBAMME
Barbara Hilgenfeldt
Buchenweg 10, 88636 Illmensee  07558/938946
Andrea Trautmann
Matthias-Erzberger-Straße 22, 88348 Bad Saulgau 07581/2007529
Familiengesundheitszentrum – guter und gesunder Start 
Hebammensprechstunden und Fachstelle für Frühe Hilfen „Familie am Start“ 
Information, Unterstützung und Beratung für Familien rund um die Geburt 
bis zum Leben mit dem Kind. 
Leopoldstraße 4, 72488 Sigmaringen 
Telefon  07571 102-4209 
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz

CARITAS
Telefonseelsorge 0800 1110 111 

oder       0800 1110 222
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/kinder-jugendliche/start             

WEITERE WICHTIGE ANLAUFSTELLEN:
Informationen für Schülerinnen und Schüler
Mo-Fr, 9.00 – 17.00 Uhr 0176 6340 1447

Für Kinder und Jugendliche
Kummertelefon 0800 1110 333
Caritasverband Sigmaringen 
Beratungsstelle häusliche Gewalt(BhG)  07571/7301-0
SKM Sigmaringen 07571/50767
Suchtberatung Sigmaringen
Suchtberatung-sigmaringen@agj-freiburg.de         07571/4188
Elisabethenheim Ostrach   07585/ 930730

PFLEGESTÜTZPUNKT LANDKREIS SIGMARINGEN 
Beratung für hilfe- & p� egebedürftige Menschen und deren Angehörige 
Hofstraße 12, 88512 Mengen, Tel.(07572) 7137 -431 sowie -372 und -368 
E-Mail: p� egestuetzpunkt@lrasig.de 
Ö� nungszeiten: vormittags: Mo-Do 09.30-11.30 Uhr 
nachmittags: Do 16.00-17.30 Uhr 
Um Terminvereinbarung wird gebeten. 

APOTHEKENNOTDIENST
Apotheken Notdienst� nder  0800/0022833

Donnerstag, den 16.03.2023      
Götz`sche Apotheke, Ostrach Tel: 07585/615 
Heuberg-Apotheke, Stetten a.k.M. Tel.:07573/95353 

Freitag, den 17.03.2023      
Vital-Apotheke, Bad Saulgau Tel: 07581/484900 

Samstag, den 18.03.2023      
Herz-Apotheke im Kau� and, Sigmaringen Tel: 07571/747339 
Apotheke Selbherr, Bad Saulgau Tel: 07581/8799 

Sonntag, den 19.03.2023      
Hodrus`sche Apotheke, Altshausen Tel: 07584/3552 
Apotheke Leopold, Sigmaringen Tel: 07571/13665 

Montag, den 20.03.2023      
Kreuz Apotheke, Mengen Tel: 07572/8035 

Dienstag, den 21.03.2023      
Dr. Hauser`sche Apotheke, Meßkirch Tel: 07575/92280 
Alte Apotheke , Bad Schussenried Tel: 07583/847 

Mittwoch, den 22.03.2023      
Antonius Apotheke, Bad Saulgau  Tel: 07581/7301 
Apotheke Leopold, Sigmaringen Tel: 07571/13665 

Donnerstag, den 23.03.2023      
Apotheke St. Michael, Hohentengen Tel: 07572/711588

KEHRBEZIRK GEMEINDE OSTRACH  
Herrn Michael Blatt  Sedanstr. 25  72474 Winterlingen  
Tel.: 07434/5520215  Schornsteinfeger.blatt@freenet.de

FORSTREVIER OSTRACH 
Daniel Benz, Tel. 07552/9280468   FAX 07552/9280655  
e-mail: daniel.benz@lrasig.de

CARITASGEMEINSCHAFT OSTRACHTAL
Helferkreis Hospiz  0152/01826728

HERZ UND HAND- NACHBARSCHAFTSHILFE
Mit-Herz-und-Hand@gmx.de  Tel. 07585/4879995
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GEMEINDEVERWALTUNG 
Gemeindeverwaltung 07585/300-0 
Bürgerbüro  07585/300-31, 32, 35 
Standesamt/ Rentenberatung  07585/300-33, 34 
Kasse  07585/300-19, 20 
Steueramt  07585/300-16 
Bauamt  07585/300-13, 22 

Ö� nungszeiten: 
Bürgerbüro 
Montag – Freitag  08.00 bis 12.00 Uhr 
Montagnachmittag          13.30 bis 17.00 Uhr
Donnerstagnachmittag  13.30 bis 18.00 Uhr 

IMPRESSUM
Amtliche Bekanntmachung der Gemeindeverwaltung Ostrach
Verantwortlich für den redaktionellen Teil:
Bürgermeister Christoph Schulz

Verantwortlich für den Anzeigenteil/ Druck:
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Meßkircher Straße 45, 78333 Stockach, 
Tel: 07771 9317-11; Telefax: 9317-40
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de
Homepage: www.primo-stockach.de

GEMEINDENACHRICHTEN

NACHRUF

Die Gemeinde Ostrach trauert um

Johann (Hans) Strobel sen.
Träger der Bürgermedaille der Gemeinde Ostrach

der am 04.03.2023 im Alter von 87 Jahren verstorben ist.

Wir trauern um einen geschätzten Mitbürger, der sich von 
1975 bis 1984 als Mitglied des Ortschaftsrats für Einhart en-
gagierte.

Herr Strobel hat wesentlich an der Gestaltung des Gemein-
wohls mitgewirkt und sich auf vielfältige Weise in das Ver-
einsleben und das gesellschaftliche Leben eingebracht. Ge-
würdigt wurde sein außergewöhnlicher und langjähriger 
Verdienst für die Ortschaft Weithart und insbesondere für 
den Ortsteil Einhart sowie sein vorbildlicher Einsatz für die 
Vereine schließlich mit der Verleihung der Bürgermedaille 
im Jahr 2004.

Die Erfolge und Verdienste von Johann Strobel bleiben auch 
über seinen Tod hinaus bestehen. Wir werden ihm stets ein 
ehrendes und dankbares Gedenken bewahren.

Unser tiefes Mitgefühl gilt seiner Ehefrau und seiner Familie.

Ostrach, im März 2023

Gemeinde Ostrach  Ortschaft Einhart
Christoph Schulz  Elmar Müller
Bürgermeister  Ortsvorsteher

 

Nachruf 
Die Gemeinde Ostrach trauert um 

Johann (Hans) Strobel sen. 
Träger der Bürgermedaille der Gemeinde Ostrach 

der am 04.03.2023 im Alter von 87 Jahren verstorben ist. 

Wir trauern um einen geschätzten Mitbürger, der sich von 1975 bis 1984 als Mitglied des 
Ortschaftsrats für Einhart engagierte. 

Herr Strobel hat wesentlich an der Gestaltung des Gemeinwohls mitgewirkt und sich auf vielfältige 
Weise in das Vereinsleben und das gesellschaftliche Leben eingebracht. Gewürdigt wurde 
außergewöhnlicher und langjähriger Verdienst für die Ortschaft Weithart und insbesondere für den 
Ortsteil Einhart sowie sein vorbildlicher Einsatz für die Vereine schließlich mit der Verleihung
Bürgermedaille im Jahr 2004.  

Die Erfolge und Verdienste von Johann Strobel bleiben auch über seinen Tod hinaus bestehen.
werden ihm stets ein ehrendes und dankbares Gedenken bewahren.  

Unser tiefes Mitgefühl gilt seiner Ehefrau und seiner Familie. 

 

Ostrach, im März 2023 

Gemeinde Ostrach                                                                               Ortschaft Einhart 
Christoph Schulz                                                                                    Elmar Müller 
Bürgermeister                                                                                        Ortsvorsteher 
 

 

 

 

  

Wir gratulieren allen Mitbürgerin-
nen und Mitbürgern, die in den 
nächsten Tagen ihren Geburtstag 
feiern und wünschen für das 
neue Lebensjahr viel Glück und 
Gesundheit. 

Bürgermeister a.D. Wilfried Walter 
verstorben
Unser früherer Bürgermeister Wilfried Walter ist am Sams-
tag den 4.März in seiner Wahlheimat Friedrichshafen ver-
storben. 
Wilfried Walter war von 1965 bis 1975 Bürgermeister der 
damaligen Gemeinde Ostrach, als Nachfolger von Bürger-
meister Reck. Damals hatte Ostrach (der heutige Kernort) 
1720 Einwohner.
Bürgermeister Walter verhandelte die Eingemeindungen 
der damals noch selbstständigen Umlandsgemeinden, zum 
1.1.1975 bestand die neue Gemeinde Ostrach dann aus 12 
früher selbstständigen Gemeinden mit zusammen über 
5000 Einwohnern. Ab 1.1.1975 war Wilfried Walter dann für 
die neue Gemeinde als Amtsverweser zuständig, trat aber 
zur folgenden Bürgermeisterwahl nicht mehr an. 
Der Ausbau des Kernortes als Zentralort für das Umland 
wurde von Bürgermeister Walter zielstrebig umgesetzt, er 
gründete 1966 den Planungsverband Ostrachtal, 1967 den 
Hauptschulverbund Ostrachtal und 1970 den Wasser- und 
Bodenverband Weithart-Ostrach. Unter seiner Führung 
entstand die Ostrachtalschule, das Sportzentrum an der 
Schule, ein neuer Kindergarten, Industrieansiedlungen und 
Wohngebiete. 
Bürgermeister Walter war ein großer Förderer der Gemein-
departnerschaft mit Etrechy. 
Die Gemeinde Ostrach ist Wilfried Walter zu großem Dank 
verp� ichtet. Am Tag seiner Beisetzung, dem 16.03., wird die 
Gemeinde� agge vor dem Rathaus mit Trauer� or wehen.
Unsere Gedanken sind bei seiner Familie, wir werden ihn in 
würdigem Gedenken behalten. 

Christoph Schulz, Bürgermeister

Austräger für das 
Mitteilungsblatt gesucht !  
Nebenbeschäftigung (Minijob) auf Stundenbasis 
(Mindestlohn) gesucht ?  
Wir suchen neue Austräger sowie auch Ferienvertretungen. 

Aktuell suchen wir für folgendes Gebiet Austräger (m/w/d):  
Ostrach Bezirk 6988  
Birkenweg, Buchbühlstr., Buchenweg, Eichenweg, Erlenweg, 
Föhrenweg, Kastanienweg, Lindenstr., Ulmenweg. 

Sie dürfen sich bei Interesse oder Fragen 
gerne bei uns unter  07585 300 12 melden oder 
uns eine email unter info@ostrach.de schreiben.  
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Voranzeige! 

Feld- und Flurputzede in unserer Gemeinde 
- Vereine und Helfer gesucht - 
  
In diesem Jahr soll das Landschaftsbild unserer Gemeinde 
wieder durch eine groß angelegte Feld- und Flurputzede ver-
schönert werden. 

Alle freiwilligen Helferinnen und Helfer sind hierzu herzlich 
eingeladen. 
  
Diese gemeinsame Aktion � ndet am 
Samstag, 01.04.2023 statt. 
Tre� punkt ist um 9:30 Uhr 
auf dem Herbert-Barth-Platz 
  
Damit die Einteilung und Verbringung der Teilnehmer zum 
Sammelplatz organisiert werden kann, ist eine Anmeldung bis 
spätestens 30.03.2023 unbedingt erforderlich. 

Anmeldung unter winkler@ostrach.de 
  
Bitte unterstützen Sie uns bei dieser wichtigen Arbeit. Ein ge-
p� egtes Landschaftsbild ist ein wichtiges Aushängeschild für 
unsere Gemeinde. 
  
Die Aktion der Schülerinnen und Schüler des Rein-
hold-Frank-Schulzentrums für unseren Kernort � ndet am 
03. April 2023 statt. 

Wahl der Schö� en und Jugendschö� en  
Im Jahr 2023 werden bundesweit Schö�  nnen und 
Schö� en für die Amtszeit von 2024 bis 2028 gewählt. 
Die schö� enrichterliche Tätigkeit ist eine bedeutsame ehren-
amtliche Tätigkeit in unserer Gesellschaft. Schö�  nnen und 
Schö� en sind an den Schö� engerichten der Amtsgerichte 
sowie an den Strafkammern der Landgerichte tätig. Sie ent-
scheiden gleichberechtigt mit den Berufsrichterinnen und 
Berufsrichtern über Schuld- und Stra� ragen. Schö�  nnen 
und Schö� en haben somit die Möglichkeit, Ihre Wertungen, 
ihre Lebens- und Berufserfahrung in die Entscheidungen der 
Gerichte einzubringen. Damit garantieren sie eine Rechtspre-
chung, die für die Allgemeinheit verständlich und nachvoll-
ziehbar ist und machen die Stra� ustiz zugleich menschlicher, 
bürgernäher und transparenter. 
Gesucht werden Bewerberinnen und Bewerber, die in der 
Gemeinde Ostrach wohnen und die am 01.01.2024 mindes-
tens 25 und höchstens 69 Jahre alt sein werden. 
Wählbar sind deutsche Staatsangehörige, die die deutsche 
Sprache ausreichend beherrschen. 
Von der Wahl ausgeschlossen ist,  wer zu einer Freiheitsstra-
fe von mehr als sechs Monaten verurteilt wurde oder gegen 
wen ein Ermittlungsverfahren wegen einer schweren Straftat 
schwebt, die zum Verlust der Übernahme von ö� entlichen 
Ämtern führen kann. 
Das verantwortungsvolle Amt eines Schö� en verlangt in ho-
hem Maße Unparteilichkeit, Selbständigkeit, Urteilsvermögen 
und gesundheitliche Eignung. 
Schö�  nnen und Schö� en sollten über soziale Kompetenz 
verfügen, d.h. das Handeln eines Menschen in seinem sozialen 
Umfeld beurteilen können. Von ihnen werden Lebenserfah-
rung und Menschenkenntnis erwartet. Die Lebenserfahrung, 
die ein Schö� e mitbringen muss, kann sich aus beru� icher 
Erfahrung und/oder gesellschaftlichem Engagement resul-
tieren. Dabei steht nicht der beru� iche Erfolg im Mittelpunkt, 
sondern die Erfahrung, die im Umgang mit Menschen erwor-
ben wurde. Schö� en in Jugendstrafsachen sollen über beson-
dere Erfahrung in der Jugenderziehung verfügen. 
Juristische Kenntnisse irgendwelcher Art sind für das Amt 
nicht erforderlich. 
Der Gemeinderat wählt aus den eingegangenen Bewerbun-
gen die für die Gemeinde erforderliche Anzahl an vorzuschla-
genden Personen und stellt so eine Vorschlagsliste zusam-
men, die in der Folge den Amtsgerichten übersandt wird. Dort 
wird dann im Spätsommer 2023 die eigentliche Schö� enwahl 
durchgeführt. 

Interessenten für das Schö� enamt oder das Amt eines Jugend-
schö� en können sich bis zum 30.04.2023 bei der Gemeinde-
verwaltung Ostrach, Hauptamt, bewerben. Bewerbungsformu-
lare � nden Sie auf der Homepage der Gemeinde Ostrach unter 
www.ostrach.de oder unter www.schoe� enwahl.de. Ansprech-
partnerin im Rathaus ist Frau Baron, Telefon 07585 300-17. 

Förderprogramm Entwicklung Ländlicher 
Raum – Programmentscheidung 2023 
Die Gemeinde Ostrach erhält für 10 Projekte im Gemeindege-
biet mit einem Gesamtinvestitionsvolumen von 3.912.782,00 
€ Zuschüsse in Höhe von 393.195,00 € aus dem Förderpro-
gramm Entwicklung Ländlicher Raum. Darunter werden 8 Pro-
jekte mit dem Schwerpunkt „Wohnen“ und zwei Projekte mit 
dem Schwerpunkt „Arbeiten“ bezuschusst. 

Das Ministerium für den ländlichen Raum und Verbraucher-
schutz stellt die Fördermittel für kommunale, private und ge-
werbliche Vorhaben im ländlichen Raum zur Verfügung, um 
hier die Lebensqualität, Attraktivität und lokale Grundversor-
gung zu verbessern. 

Die Gemeinde Ostrach bedankt sich beim Land als Zuschussge-
ber für diese sinnvolle und nachhaltige Förderung und wünscht 
allen Vorhabenträgern gutes Gelingen bei der Umsetzung! 

Die Anträge im ELR werden jeweils über die Gemeinden ge-
stellt. Der nächste ELR-Programmaufruf startet voraussichtlich 
im Juni 2023. Nähere Informationen gibt es unter  
https://mlr.baden-wuerttemberg.de/de/unsere-themen/
laendlicher-raum/foerderung/elr

Hinweis an alle Hundehalter! 
Bei der Gemeinde gehen immer wieder Beschwerden über Ver-
unreinigungen durch sogenannte Hundekotbeutel auf ö� ent-
lichen Flächen ein. Verschmutzungen durch Hundekot bieten 
einen unerfreulichen Anblick und belästigen die Bevölkerung. 
So ist leider des Öfteren festzustellen, dass Bürgersteige, Grün-
anlagen und Grün� ächen durch Hundekotbeutel verunreinigt 
werden. Sollte Ihr Hund an einer dieser Stellen sein „Geschäft“ 
verrichten, dann sind Sie dazu verp� ichtet, den Hundekot zu 
beseitigen. Bitte nehmen Sie auch Ihre Hundekotbeutel mit 
nach Hause oder entsorgen Sie diese in einem Mülleimer. 

Herzlichen Dank! 
Gemeinde Ostrach - Ordnungsamt
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Aktueller Stand bei 
Corona-Regelungen 
• Aufhebung CoronaVO 

Die Landesregierung hat die Aufhebung 
der Verordnung über infektionsschüt-
zende Maßnahmen gegen die Ausbrei-
tung des Coronavirus (Corona-Verord-
nung) zum 1. März 2023 beschlossen.  
Damit treten zugleich auch weitere Res-
sortverordnungen außer Kraft. 
Ab dem 1. März 2023 werden folgende 
Maßnahmen beendet: 
• Testp� icht in P� egeeinrichtungen und 

Krankenhäusern 
• Maskenp� icht für Personal, Bewohner 

und Patienten in P� egeeinrichtungen 
und Krankenhäusern 

Bis zum 7. April 2023 beibehalten werden 
sollen: 
• Maskenp� icht für Besucher in P� ege-

einrichtungen und Krankenhäusern 
• Maskenp� icht für Patienten in ambu-

lanten Einrichtungen (Arztpraxen und 
andere). 

Schutzmaßnahmen sollen zunehmend im 
Rahmen von Empfehlungen in die Eigen-
verantwortung der Bevölkerung sowie im 
Rahmen der Hygienepläne als Ergänzung 
der Gefährdungsbeurteilung in die Ver-
antwortung der jeweiligen Einrichtungen 
gelegt werden. 

• CoronaVO Schule 
Zum 1. März tritt die Corona-Verordnung 
Schule außer Kraft. Damit fallen die Regelun-
gen, welche die Corona-Verordnung Schule 
aktuell noch vorgeschrieben hat, weg. Für 
 die Schulen ergeben sich daraus allerdings 
nur wenige Änderungen, da die meisten 
Regelungen wie die Masken- und die Test-
p� icht bereits vorher beendet wurden. Die 
Änderungen betre� en vor allem die P� icht 
für ein Testangebot an Sonderpädagogi-
schen Bildungs- und Beratungszentren 
(SBBZ), die Präsenzp� ichtbefreiung für vul-
nerable Schülerinnen und Schüler und Ab-
fragen zur Zahl der erkrankten Lehrkräfte. 
Mit dem Auslaufen der Verordnung entfällt 
außerdem die Rechtsgrundlage für die Prä-
senzp� ichtbefreiung für vulnerable Schüle-
rinnen und Schüler. Daher können ab dem 
1. März 2023 keine Neuanträge genehmigt 
werden. Bereits erteilte Befreiungen gelten 
 aber grundsätzlich bis zum Ende der Befris-
tung, längstens aber bis zum Ende des aktu-
ellen Schuljahres. Ab dem 1. März ist eine Be-
freiung vom Unterricht bzw. die Beurlaubung 
vom Schulbesuch nach den Regelungen der 
Schulbesuchsverordnung möglich (§3-5). 

• Corona-Pandemie-Prüfungsverord-
nung besteht weiterhin 
Die Bestimmungen der Corona-Pande-
mie-Prüfungsverordnung gelten weiter-
hin, die Pandemie-Prüfungsverordnung 
ist also nicht von der Aufhebung der Coro-
na-Verordnungen berührt. Sie gelten bis 
zum Ende des Schuljahres 2022/2023 und 
sehen noch Erleichterungen für die Prü-
fungen vor. So gelten auch entsprechend 
des Beschlusses der Kultusministerkonfe-
renz folgende Erleichterungen: 

• Die Bearbeitungszeit wird bei schrift-
lichen Prüfungen mit einer Gesamt-
bearbeitungszeit von mindestens 180 
Minuten um 30 Minuten, bei einer Ge-
samtbearbeitungszeit von weniger als 
180 Minuten um 15 Minuten verlängert. 
Ausgenommen sind die Prüfungsfächer 
und Prüfungsbereiche der Berufsschule. 

• Es werden zusätzliche Prüfungsaufga-
ben zur Vorauswahl durch die Lehrkräf-
te bereitgestellt. 

• In den beru� ichen Vollzeitschulen er-
folgt eine angemessene thematische 
Schwerpunktsetzung. An der Berufs-
schule erfolgt im Fach Gemeinschafts-
kunde eine Eingrenzung der prüfungs-
relevanten Module. 

Der neue Regiobus 800 hat 
Fahrt aufgenommen!  
Seit Dezember 2022 pendelt die neue Regi-
obuslinie 800 täglich zwischen Bad Saulgau 
und Pfullendorf und schließt damit eine Lü-
cke im ö� entlichen Nahverkehrsnetz. 

Eine echte Alternative zum Auto wird beson-
ders dadurch gescha� en, dass der Regio 800 
täglich zwischen 5 Uhr morgens und Mitter-
nacht die Haltestellen in Bad Saulgau, Bolstern, 
Taferstweiler, Ostrach und Pfullendorf anfährt 
und das in nur 32 Minuten! Zudem bestehen 
an den jeweiligen Endstationen zahlreiche An-
schlussmöglichkeiten. So können Fahrgäste in 
Pfullendorf direkt in den Regio 500 nach Über-
lingen umsteigen, oder in Bad Saulgau die 
Bahn in Richtung Aulendorf nehmen. Durch 
die im Stundentakt erfolgenden Fahrten und 
die guten Anschlussmöglichkeiten eignet 
sich die neue Regionalbuslinie besonders für 
Berufspendler und Schüler, aber auch für Ta-
gesgäste und Touristen, sowie jeden, der das 
Auto „einfach mal stehen lassen will“. 
Weitere Informationen, sowie Fahrplanaus-
künfte � nden Sie unter: 
www.naldo.de, www.meine-rab.de 
und unter www.bwegt.de 

Haltestellen in Ostrach Pfullen-
dorfer Straße, Pennymarkt-Ein-
fahrt, Saulgauer Straße, und in 
Tafertsweiler an der L280.
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GEMEINDERAT
Bekanntgabe der Beschlüsse aus nichtö� entlicher Sitzung 
vom 27.02.2023 in ö� entlicher Sitzung vom 06.03.2023 
Jagdverpachtung 
Es wird folgender einstimmiger Beschluss gefasst: 
• Der Gemeinderat beschließt, in der nächsten Jagdpachtperiode den Pachtpreis pro ha 

Feld auf 1,00 EUR und pro ha Wald auf 14,00 EUR festzusetzen. 
• Der Gemeinderat beschließt, die Gemeindejagden an die in der Vorlage vorgeschlagenen 

Jagdpächter zu vergeben und die entsprechenden Jagdachtverträge nach dem JWMG zu 
schließen. Weitere Jäger können von den Pächtern mit Begehungsschein dazu genom-
men werden und müssen nicht vom Gemeinderat beschlossen werden. 

• Die Pachtdauer soll auf 6 Jahre mit einer Laufzeit vom 01.04.2023 bis 31.03.2029 festge-
setzt werden. 

  
Kindergartenangelegenheiten 
• Vertrag Seelsorgeeinheit Ostrachtal 
Es wird folgender einstimmiger Beschluss gefasst: 
Der Gemeinderat stimmt dem Entwurf des Vertragsmusters über den Betrieb und die Förde-
rung des kirchlichen Kindergartens zu. 
  
Neubau einer Rettungswache DRK „Im Grund“  
• Abschluss Erbbauvertrag 
Es wird folgender einstimmiger Beschluss gefasst: 
Der Gemeinderat stimmt dem Abschluss des Erbbaurechtsvertrages zu. 
  

Bekanntgabe der Beschlüsse aus 
ö� entlicher Sitzung vom 06.03.2023 
Baugesuche 
Der Gemeinderat stellt das Einvernehmen zu folgenden Baugesuchen einstimmig her: 
• Neubau eines Bungalows mit Carport, Flst. 190 Gemarkung Ostrach, Gartenstraße 6 
• Neubau eines Einfamilienwohnhauses, Antrag auf Befreiung, Flst. 142/3, Gemarkung 

Jettkofen, Am See 8

Sehr geehrte Damen 
und Herren,
ich möchte Sie zur Gemeinderatssit-
zung am

Montag, 20.03.2023 um 19.00 Uhr
im katholischen Pfarrheim, 
Kirchstr. 4 in Ostrach

einladen.

Mit freundlichem Gruß
Christoph Schulz, Bürgermeister

Tagesordnung
Ö� entlich
1.  Bekanntgabe von Beschlüssen 

aus nichtö� entlicher Sitzung
2.  Baugesuche

a)  Flst. 142/6, Gemarkung Jett-
kofen, Am See 16 
•  Neubau eines Einfamilien-

wohnhauses mit Garage
3.  Feuerwehrangelegenheiten

•  Vergabe Feuerwehrbedarfs-
plan

4.  Haushaltsplan
•  Verabschiedung

5.  Kindergartenangelegenheiten
•  Satzungsänderung

6.  Verschiedenes

MÜLLWIRTSCHAFT
Bezirk 1:   Ostrach Hauptort   
Bezirk 2:  Bachhaupten, Einhart, Eschendorf, Dichtenhausen, Gunzenhausen, Habsthal, 

Jettkofen, Tafertsweiler, Wirnsweiler und Wangen   
Bezirk 3:   Bernweiler, Burgweiler, Egelreute, Hahnennest, Kalkreute, Lausheim, Leverts-

weiler, Magenbuch, Mettenbuch, Ochsenbach, Spöck, Ulzhausen, Waldbeuren, 
Zoznegg 

Bezirk 4:   Laubbach, Unter – und Oberweiler   

Restmüllabfuhr 
Bezirk 1 und 4  Dienstag, den 21.03.2023 
Bezirk 2 und 3  Mittwoch, den 22.03.2023 

Gelber Sack 
Bezirk 1 bis 4  Montag, den 20.03.2023

Abgegeben wurde: 
Einzelner Schlüssel 

Auskunft erteilt Ihnen das Bür-
ger- und Informationsbüro (Tel. 
300-31/-32/-35). 

FUNDSACHEN ORTSVERWALTUNGENORTSVERWALTUNGEN

Ortsverwaltung Burgweiler 
Die nächste ö� entliche Sitzung des Ortschaftsrates � ndet am 
Mittwoch, den 5. April 2023, 20.00 Uhr, im Feuerwehrheim 
statt. 
  
Matthias Seitz, 
Ortsvorsteher
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KINDERGARTENNACHRICHTEN

Drei-Käse-Hoch 
Kleinkinderbetreuung 0-3 Jahren 
Urlaubs-/ Krankheitsvertretung gesucht! 
Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir ab sofort eine 
weitere Mitarbeiterin! 
Bist du � exibel und möchtest Kinderaugen zum Strahlen brin-
gen, dann bist du bei uns genau richtig. Es bereitet Dir große 
Freude Kinder anzuleiten und zum Ergebnis zu führen? Ja! 
Super, dann ran ans Telefon, wir freuen uns! 
Falls ich Dein Interesse geweckt habe, würde ich mich sehr 
über einen Anruf freuen. Jeannine Oberko� er 0172/2115126 
oder unter E-Mail: joberko� er@gmx.de

SCHULNACHRICHTEN

Neue Kolleginnen am Reinhold-Frank-Schulzentrum Ostrachtal
Zum 1. Februar 2023 hat das Reinhold-Frank-Schulzentrum Ostrachtal seine neuen Lehreranwärterinnen begrüßen dürfen. Frau Gasser 
und Frau Zerr (links und rechts im Bild) leisten Ihren Vorbereitungsdienst in der Grundschule, Frau Kakus (Bildmitte) in der Gemein-
schaftsschule. Wir wünschen allen drei einen guten Verlauf dieses letzten großen Ausbildungsabschnittes und drücken schon jetzt die 
Daumen für eine erfolgreiche Prüfung.
Ebenfalls neu an der Schule willkommen heißen durften wir in den vergangenen Wochen Frau Bücheler, Frau Meschenmoser und Frau 
Michelberger. Durch Ihren Dienstantritt bei uns konnten die Personalausfälle ausgeglichen werden. Herzlichen Dank an die Kollegin-
nen für ihr Engagement.

Neue Kolleginnen am Reinhold-Frank-Schulzentrum Ostrachtal 

Zum 1. Februar 2023 hat das Reinhold-Frank-
Schulzentrum Ostrachtal seine neuen 
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Daumen für eine erfolgreiche Prüfung.  
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Ebenfalls neu an der Schule willkommen heißen durften wir in den vergangenen Wochen 
Frau Bücheler, Frau Meschenmoser und Frau Michelberger. Durch Ihren Dienstantritt bei uns 
konnten die Personalausfälle ausgeglichen werden. Herzlichen Dank an die Kolleginnen für 
ihr Engagement. 

      

Arbeitskreis Ostrach
TREFF INTERNATIONAL
Wir suchen im Moment:
• einen internetfähigen Fernseher für einen älteren Herrn, der die 

Wohnung nicht mehr verlassen kann
• funktionsfähige Laptops für SchülerInnen und Auszubildende
• einen Scooter (Tretroller)

Wir freuen uns, wenn Sie Ihre Spenden zu den Ö� nungszeiten oder 
nach Terminabsprache abgeben – bitte stellen Sie nichts vor der Türe 
ab, gerne machen wir einen Termin mit Ihnen ab!
Vielen Dank für Ihre Rückmeldung!
Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf: Christel John - Kleidung, Mö-
bel - (07576-7012 oder 0152-28708921), Ellen Baier (07585-9358077), 

VEREINSNACHRICHTEN
Matthias Scheible (07585-9244940), Claudia Rotter (07585-934646), 
Besime Tekin (07585-932150), Silke Fohler, Sprachkurs (07585-
934572), info@tre� -international.org.

Unsere Tre� en � nden statt jeden Donnerstag um 18 Uhr im TREFF 
INTERNATIONAL, Kirchstraße 6

Wir helfen allen Menschen, die aus anderen Ländern zu uns nach 
Ostrach gekommen sind oder schon länger hier leben, bei allen Pro-
blemen und Fragen, bei Kontakten mit Ämtern, Schulen, ÄrztInnen, 
Arbeitgebenden, beim Verstehen und Ausfüllen von Formularen, 
Asylanträgen usw.

Wir bieten auch gebrauchte Kleidung, Geschirr, Haushaltsgeräte, 
Kindersachen an.
Ö� nungszeiten Kleiderraum: donnerstags 18 – 19.30h. 
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Badenia Wangen
Einladung zur Jahreshauptversammlung 
Am Samstag, den 18. März  � ndet ab 20.00 
Uhr im Ratstüble Wangen unsere ordentli-
che Jahreshauptversammlung statt. 
  
Tagesordnung: 
• Begrüßung 
• Tätigkeitsbericht des Vorstandes 
• Bericht der Schriftführerin 
• Kassenbericht 
• Entlastung der Kasse und der Vorstand-

schaft 
• Aussprache über das diesjährige Jubilä-

um 
• Wünsche und Anträge 
  
Zu der Versammlung sind alle Mitglieder, so-
wie Freunde und Gönner der Badenia recht 
herzlich eingeladen. Bekunden Sie ihr Inte-
resse am weiteren Weg des Vereins durch 
einen zahlreichen Besuch der Versammlung 
  
Der Vorstand 
Klaus Schäfer 
  
 

Deutsches Rotes Kreuz
Vorankündigung:  
Nächster Blutspendetermin:
Montag, den 24.04.2023
von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr
Buchbühlhalle, Altshauser Straße 9
88356 Ostrach
 
Nächste Altkleiderabgabe am Samstag, den 
25.03.2023 von 10-12 Uhr  
 
 

Dorfgemeinschaft 
Spöck 2017 e.V.
Einladung zur Mitgliederversammlung 
Liebe Mitglieder, 
hiermit laden wir Euch zur jährlichen Mit-
gliederversammlung der Dorfgemeinschaft 
Spöck 2017 e.V. ein. Die Mitgliederversamm-
lung � ndet am Samstag, den 18. März 2023 
um 18:00 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus 
Spöck,  Zum Brandweiher, 88356 Ostrach 
statt. 
Nach dem o�  ziellen Teil lassen wir den 
Abend bei Speis und Trank gemütlich aus-
klingen. 

Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Bericht des Vorstandes
3. Bericht des Kassenwart, und Entlastung 

des Kassenprüfers
4. Wahlen

• Wahl des Vorstands
• Wahl weiterer freier Positionen bei 

Änderungen nach Wahl des Vorstan-
des  

5. Jahresplanung 2023
6. Wünsche und Anträge
7. Beendigung der Mitgliederversammlung
 
Mit freundlichen Grüßen,  
Eure Vorstandschaft 

Dragoner- Regiment No.11 
Maximilian Graf Baillet de La-
tour zu Ostrach 1799 e.V.
Vorankündigung: 
Am Samstag, 25. März 2023 sind wir Gastge-
ber des Frühjahrstre� s der UNION DER EU-
ROPÄISCHEN WEHRHISTORICHEN GRUPPEN 
(UEWHG) Bereich Südwest. 
Wir erwarten Abordnungen von Bürgerweh-
ren und wehrhistorischen Gruppen aus ganz 
Baden-Württemberg. 
Tre� punkt ist, wie in der Sitzung vereinbart, 
das Amtshaus, in kompletter Montur. 

Programm:
Kurzes come together mit Bewirtung. 
Einblick in das Heimatmuseum durch Ger-
hard Fetscher mit Vortrag über die Schlacht 
bei Ostrach. 
Danach Besichtigung des Buchbühldenk-
mals. 
Anschließend gemütlicher Ausklang im 
Gasthaus Hirsch in Ostrach mit allen Gästen. 

Wir bitten um Beachtung: 
Zwischen 16.30 und 17.30 Uhr werden Böl-
lerschüsse beim Buchbühldenkmal abge-
feuert zum Gedenken an die Schlacht bei 
Ostrach, die am 21. März 1799 stattfand. 
An diesem Tag fanden über 5000 Menschen 
den gewaltsamen Tod. 
gez. der Regimentsschreiber 
 
 
Fanfarenzug Einhart
Spielerversammlung 
Für morgen Abend, Freitag 17. März, ist un-
sere jährliche Spielerversammlung geplant. 
Wir tre� en uns hierfür um 20.00 Uhr im BGH. 

Termine 
14. April: Abstimmung neues Fasnetshäs 
29. April: Schrottsammlung und Fenster-

putzen Weithartsaal 
01. Mai: Wachspielen und gemeinsame 

Maiwanderung 
07. Mai: Jubiläum Fanfarenzug Oberm-

archtal 
06. August: Schleppergeschicklichkeitstur-

nier 
  
www.fanfarenzug-einhart.de 
Viele Grüße 
M.L. 
  
 

Fanfarenzug Ostrach
Am Samstag den 15.04.2023 � ndet unsere 
diesjährige Jahreshauptversammlung in un-
serem Vereinsheim statt.
Beginn ist um 20.00 Uhr.
Zu unserer JHV möchten wir alle Mitglieder, 
Freunde und Gönner recht herzlich einla-
den.

Tagesordnung:
1. Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden
2. Bericht des 1.Vorsitzenden
3. Bericht des 1. Musikalischen Leiter
4. Bericht des Kassierers

5. Entlastung der Vorstandschaft
6. Aufnahme von Neumitglieder
7. Satzungsänderung
8. Ehrungen
9. Verschiedenes, Wünsche und Anträge
 
Wünsche und Anträge können schriftlich bis 
08.04.2023 bei unserem 1. Vorsitzenden Tizi-
an Eßmeyer eingereicht werden.
Später eingehende Anträge können nicht 
mehr berücksichtigt werden. 
  
SCHNUPPERTAG 
Wir laden herzlich zu unserem Schnupper-
tag ein.
Wir suchen neue Mitglieder, die Bock auf 
Spaß haben.
Es sind keine musikalischen Vorkenntnisse 
nötig !

Kommt einfach vorbei und wir quatschen 
ein bisschen und Ihr könnt die verschiede-
nen Instrumente ausprobieren.
Wir freuen uns auf Euer kommen.

Wann: Sonntag den 19.03.2023
Uhrzeit: 10.00 - 14.00 Uhr
Wo: Vereinsheim Fanfarenzug 
 Ostrach 1970 e.V.
 Hauptstraße 17, 88356 Ostrach

Gerne könnt Ihr uns auch folgen auf:
Facebook unter: 
Fanfarenzug Ostrach 1970 e.V.
Instagram unter: fanfarenzug_ostrach 
 
 
Fußballclub Ostrach
Nachtrag: 
FC Ostrach I – TSV Trill� ngen 1:3(1:1) 
FC Ostrach II – 
FV Bad Schussenried II 1:1(0:0) 
Bei den Zebras weiterhin nichts Neues. Ge-
gen einen Gegner, der durchaus schlagbar 
war, setzte es eine letztendlich verdiente 
Pleite. Man machte es den Gästen bei den 
Gegentoren zu einfach und brachte sich so 
selbst um die Punkte. Das einzige Tor erziel-
te Lorenz Landes 
Zu einem Teilerfolg kam die 2. Mannschaft. 
In einer kämpferischen Partie konnte man 
kurz nach der Pause in Führung gehen. Tor-
schütze war Magnus Schwerdt. Die Gäste 
gaben aber nicht auf und kamen noch zum 
Ausgleich. Trotzallem eine starke Leistung 
der Fohlen. 

Vorschau: 
TSV Eschach – FC Ostrach I 
am Sonntag 19.03 um 15.00 Uhr 
SV Bolstern – FC Ostrach I 
am Sonntag 19.03 um 15.00 Uhr 

Die Zebras reisen am Sonntag nach Eschach. 
Die Heimelf benötigt dringend Punkte um 
die Klasse zu halten. Die Buchbühlkicker 
werden versuchen dies zu verhindern. 
Zum Nachbarn, zum SV Bolstern, fahren die 
Fohlen. Auch hier wird die Heimelf versu-
chen unbedingt zu Punkten zu kommen. Bei 
der 2. Mannschaft will man sich für die hohe 
Hinspielniederlage revanchieren. 
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SGM Ostrach/Weithart 2 – SGM Hartheim l 0:4 
SGM Ostrach/Weithart 2 – SGM Schmeien I 0:0 
SGM Ostrach/Weithart 2 – FC 99 1:0 
(Ramazan Kandemir) 
SGM Ostrach/Weithart 2 – SV Langenslingen ll 0:0 
SGM Ostrach/Weithart 2 – SV Bärental 1:0 
(Ramazan Kandemir)SGM Ostrach/Weithart 2 – FC Killertal 0:5 
SGM Ostrach/Weithart 2 – FC Laiz 3:0 
(Ramazan Kandemir, Maximilian Fritz, Romy Neipp) 
  
Ergebnisse F1: 

Ergebnisse F1:

SGM Ostrach/Weithart 1 – SGM Hartheim ll 3:1

(2x Gabriel Widmer, Maximilian Fritz)

SGM Ostrach/Weithart 1 –  SGM Schmeien ll 4:1

(2x Maximilian Fritz, Gabriel Widmer, Linas Koch)

SGM Ostrach/Weithart 1 – SG Ertingen/Binzwangen 0:5

SGM Ostrach/Weithart 1 – SV Langenslingen l 3:0

(3x Maximilian Fritz)

SGM Ostrach/Weithart 1 – FC Onstmettingen 0:1

SGM Ostrach/Weithart 1 – FV Altheim 5:0

(3x Maximilian Fritz, Gabriel Widmer, Luca Müller)

SGM Ostrach/Weithart 1 – FC 07 Albstadt 1:0

(Eigentor)

SGM Ostrach/Weithart 1 – SGM Hartheim ll 3:1 
(2x Gabriel Widmer, Maximilian Fritz) 
SGM Ostrach/Weithart 1 – SGM Schmeien ll 4:1 
(2x Maximilian Fritz, Gabriel Widmer, Linas Koch) 
SGM Ostrach/Weithart 1 – SG Ertingen/Binzwangen 0:5 
SGM Ostrach/Weithart 1 – SV Langenslingen l 3:0 
(3x Maximilian Fritz) 
SGM Ostrach/Weithart 1 – FC Onstmettingen 0:1 
SGM Ostrach/Weithart 1 – FV Altheim 5:0 
(3x Maximilian Fritz, Gabriel Widmer, Luca Müller) 
SGM Ostrach/Weithart 1 – FC 07 Albstadt 1:0 
(Eigentor) 
 
 

Fußballverein Weithart
Rückrundenstart 
Nach intensiven Wochen der Vorbereitung starten unsere aktiven 
Damen- und Herrenmannschaften in die Rückrunde der Saison 
22/23. Die Heimspiele der SG Weithart / Rul� ngen werden nun wie-
der auf dem Sportplatz in Rosna durchgeführt. 
  
Herren 
Vorschau 
So., 19.03.2023 
SG Weithart / Rul� ngen – FV Veringenstadt 15:00 Uhr 
SG Weithart / Rul� ngen II – FV Veringenstadt II  13:15 Uhr 
Spielort: Sportplatz in Rosna 
  
Damen 
Vorbereitungsspiel 
Do., 09.03.2023 
FV Weithart – Spfr. Owingen-Billa� ngen 2:7 

Vorschau 
Vorbereitungsspiel 
Do., 16.03.2023 
FV Weithart – SV Deggenhausertal II  20:00 Uhr 
Spielort: Kunstrasenplatz in Ostrach 

Rückrundenauftakt 
Sa., 18.03.2023 
SV Ölkofen – FV Weithart  15:00 Uhr 

Bezirkspokal 
Do., 23.03.2023 
FV Weithart – SG Öp� ngen/Altheim/Ennahofen  19:00 Uhr 
Spielort: Sportplatz in Rulfi ngen 

Förderverein Musikverein Ostrach

Spielgemeinschaft FCO und FV Weithart
F-Jugend Spieltag in Oberschmeien (Sigmaringen) 
Beim vorerst letzten Hallenturnier der F-Jugend in dieser Saison wa-
ren erneut spannende Spiele zu beobachten. Die SGM Ostrach/Weit-
hart ist erneut mit zwei Mannschaften angereist. Da unsere F2 (jün-
gerer Jahrgang) bis anhin noch keinen Stammtorwart hat, musste 
auch diesmal ein Feldspieler herhalten und die Kiste verteidigen. Wir 
hatten je Mannschaft 7 Spiele zu bestreiten und haben uns wacker 
geschlagen. Die F2 hat dabei 2x Niederlagen, 2x Unentschieden und 
3x Siege verzeichnen können. Besonders zu erwähnen sind hierbei 
Ramazan, der in diesem Turnier seine ersten drei Tore und Romy die 
ihr erstes Hallenturniertor erzielt haben. Aber auch unser Verteidiger 
Benedikt hat gekämpft und zu vielen Toren mitverholfen. 
Die F1 war wieder sehr gut besetzt und konnte sogar zwei Torwarte 
aufbieten. Diese haben sich in den Spielen abgewechselt und eine 
sehr gute Leistung an den Tag gebracht. Am Ende wurden 2x Nieder-
lagen und 5x Siege erspielt. Es war eine großartige Leistung beider 
Mannschaften. Macht weiter so Romy und Jungs. Eure Trainer Lena, 
Nadine und Viktor. 

Ergebnisse F2: 

F-Jugend Spieltag in Oberschmeien (Sigmaringen)
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beobachten. Die SGM Ostrach/Weithart ist erneut mit zwei Mannschaften angereist. Da unsere F2 

(jüngerer Jahrgang) bis anhin noch keinen Stammtorwart hat, musste auch diesmal ein Feldspieler 

herhalten und die Kiste verteidigen. Wir hatten je Mannschaft 7 Spiele zu bestreiten und haben uns 

wacker geschlagen. Die F2 hat dabei 2x Niederlagen, 2x Unentschieden und 3x Siege verzeichnen 

können. Besonders zu erwähnen sind hierbei Ramazan, der in diesem Turnier seine ersten drei Tore 

und Romy die ihr erstes Hallenturniertor erzielt haben. Aber auch unser Verteidiger Benedikt hat 

gekämpft und zu vielen Toren mitverholfen. 

Die F1 war wieder sehr gut besetzt und konnte sogar zwei Torwarte aufbieten. Diese haben sich in 

den Spielen abgewechselt und eine sehr gute Leistung an den Tag gebracht. Am Ende wurden 2x 

Niederlagen und 5x Siege erspielt. Es war eine großartige Leistung beider Mannschaften. Macht 

weiter so Romy und Jungs. Eure Trainer Lena, Nadine und Viktor.

Ergebnisse F2:
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Backhaus Mahl - Vereinssponsoring 
Der FV Weithart e.V. wird sich am Vereinssponsoring vom Backhaus 
Mahl beteiligen. Sammelt hier bitte einfach eure Kassenbons beim 
nächsten Einkauf und bringt sie einem Vereinsvertreter vorbei. Der 
Verein reicht die Belege dann beim Backhaus Mahl ein und erhält 
eine Spende in Höhe von 5% vom Einkaufswert. Weitere Informati-
onen � ndet ihr auf der Homepage vom Backhaus Mahl (www.back-
hausmahl.de). 
Wir bedanken uns für eure Unterstützung! 
 
 

Krieger- und Reservistenkameradschaft 
Magenbuch–Lausheim e.V. 
Einladung zur Jahreshauptversammlung
Im Namen der Vorstandschaft lade ich alle Kameraden zu unserer 
diesjährigen Jahreshauptversammlung ein. 
Wann: Samstag, 25.03.2023 
Ort: Feuerwehrhaus Magenbuch 
Beginn: 20.00 Uhr 
 
Tagesordnung:
1.  Begrüßung und Ansprache des 1. Vorstandes
2  Gemeinsames Essen
3.  Totengedenken
4.  Tätigkeitsbericht des Schriftführers
5.  Bericht des Kassierers
6.  Bericht der Kassenprüfer
7.  Entlastung der Vorstandschaft
8.  Neuwahlen:
 1. Vorstand
 2. Vorstand
 Schriftführer
 Kassierer
 1. Beisitzer
 2. Beisitzer
9.  Planungen des 1. Vorstandes für das Jahr 2023  
10.  Wünsche und Anträge

Mit kameradschaftlichen Grüßen 
Josef Suck  
1. Vorstand 
 
 

Modell� iegergruppe Weithart e. V.
Gruppe Weithart ehrt langjährige Mitglieder 
Im Rahmen der Jahresabschlussfeier am 24.02.2023 im Gasthaus Bä-
ren in Hohentengen ehrte die Modell� uggruppe Weithart zwei ihrer 
langjährigen Mitglieder. Die Ehrung wurde von Thomas Reinhold, 
dem DMFV Gebietsbeauftragten des Gebiets BW 2 durchgeführt.

Auf dem Bild von links: Markus Briem, Hans Klamp� , Gabriel Spähler, 
Thomas Reinhold MFG Weithart – Markus Briem 
 
Gabriel Spähler ist seit über 50 Jahren Mitglied im DMFV und hat 
1981 bei der Gründung der Modell� uggruppe Hohentengen, der 
heutigen Modell� uggruppe Weithart, mitgewirkt. Hier hat er seither 
verschiedene Funktionen im Verein übernommen und trägt bei Ver-
anstaltungen des Vereins immer maßgeblich zum Gelingen bei.
Hans Klamp�  ist seit 1982 im Verein. Bis 2019 hat er insgesamt über 24 
Jahre die Funktion des 1. Vorsitzenden übernommen. Durch seine Ar-

beitModell� uggruppe Weithart + BILD erhielt der Verein im Jahre 1991 
seine Aufstiegserlaubnis vom Regierungspräsidium Tübingen. Durch 
verschiedene Probleme war der Verein gezwungen, zwei mal ein neu-
es Fluggelände zu suchen. Hans hat sich maßgeblich dafür eingesetzt, 
dass auf der Gemarkung Levertsweiler der heutige Flugplatz entstehen 
konnte, und hat für die Zulassung des Platzes gesorgt. Hans hat sich im-
mer sehr stark für den Verein eingesetzt, sei es bei der Gemeindeverwal-
tung, dem Regierungs-präsidium und weiteren Behörden.
Nach der Ehrung ging Schriftführer Markus Briem nochmals im De-
tail auf die Verdienste der geehrten Vereinsmitglieder ein, und be-
dankte sich im Namen der Vereinskammeraden bei Gabi und Hans 
für ihren Einsatz. 
  
 
Musikverein Burgweiler
Das Jahreskonzert des MV Denkingen � ndet am 5. März um 20:00 
Uhr in der Andelsbachhalle statt. Auch die JuKa BuDe bereitet hierzu 
aktuell ein abwechslungsreiches Programm für die Fans vor. Wir be-
� nden uns in der heißen Phase der Vorbereitung - die nächste Probe 
� ndet am Freitag um 19:00 Uhr statt. Informationen zur Generalpro-
be sind dem Whats-App-Chat zu entnehmen. 

Auch die aktive Ka-
pelle des MV Burg-
weiler steckt schon 
inmitten der Vorbe-
reitungen für das 
diesjährige Oster-
konzert. 
Das Probenwochen-
ende � ndet am kom-
menden Wochenen-
de statt. 
Wir beginnen mit 
einer Probe am Frei-
tagabend um 20:00 
Uhr. 
Um einen gelunge-
nen Auftakt zu ge-
währleisten und um 
bestmöglich vorbereitet zu sein, gehen wir am Freitagabend nach 
der Probe alle zusammen zum Einkehren. 

Musikalische Grüße 
Eure Vorstandschaft 
 
 
Narrenzunft Bauzemeckzunft Ostrach
Einladung zur Jahreshauptversammlung 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
zur ordentlichen Jahreshauptversammlung der Bauzemeckzunft 
Ostrach e.V. lade ich herzlich ein. Diese � ndet statt am Freitag, den 
31.03.2023, um 19:00 Uhr im Pfarrheim St. Pankratius in Ostrach. 

Tagesordnung:
1. Begrüßung durch den Zunftmeister
2. Erö� nung der Mitgliederversammlung
3. Verabschiedung des Protokolls der JHV 2022
4. Berichte aus den Abteilungen zur Fasnet 2023
5. Berichte der Vorstandschaft zur Fasnet 2023
6. Aussprache über die Berichte
7. Entlastung des Vorstands
8. Neuwahl des Schriftführers
9. Ehrungen
10. Anträge
11. Verschiedenes / Stimmen aus der Mitgliedschaft
12. Schlusswort des Zunftmeisters
  
Anträge von Mitgliedern zur Ergänzung der Tagesordnung können 
dann berücksichtigt werden, wenn diese bis zum 26.03.2023 schrift-
lich an den Zunftmeister oder dessen Stellvertreter gestellt werden. 

Rolf Reisky, Zunftmeister 
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Musikverein Weithart
Nächste Probe 
Unsere nächste Probe halten wir am Frei-
tag, 24.03., um 20:00 Uhr im Probelokal ab. 

Bläserschule 
Die nächste Probe des Vorstufenorches-
ters � ndet am Freitag, 24.03., zu gewohnter 
Zeit im Probelokal in Rosna statt. Die JuKa 
Ostrachtal probt dann wieder am Dienstag, 
21.03., ebenfalls zu gewohnter Zeit im Pro-
belokal in Ostrach. 

Das Vorstands-Team mit Dirigent & 
Team der Bläserschule 

 

Schützenverein Ostrach
Einladung 
Zu unserer diesjährigen Mitgliederhaupt-
versammlung möchten wir alle Mitglieder 
sowie Freunde und Gönner des Schützen-
vereins Ostrach e.V. recht herzlich einladen. 
Die Versammlung � ndet am Freitag, den 
31.03.2023 um  2000  Uhr  statt. Über Euer 
zahlreiches Erscheinen freut sich die gesam-
te Vorstandschaft. Neben den Berichten der 
Vorstandsmitglieder wird die gesamte Vor-
standschaft neu gewählt. 
Falls Ihr darüber hinaus noch wichtige Punkte 
besprechen möchtet: Anträge zur Aufnahme 
in die Tagesordnung können bis spätestens 
19.03.2023  beim 1.Vorsitzenden schriftlich 
eingereicht werden. Kontaktdaten: Juri Knorr, 
Waldberg 16, 88356 Ostrach 
1.vorstand@schuetzenverein-ostrach.de 
Die Tagesordnung inkl. eingegangener An-
träge wird eine Woche vor der Mitglieder-
versammlung im Ostracher Gemeindeblatt 
verö� entlicht. 

Schützenverein Ostrach e.V. 
Juri Knorr 1. Vorsitzender 
 
 

Schwäbischer Albverein
ostrach.albverein.eu  

Sonntagswanderung 19. März 2023 
Kombi-Wanderung: Meersburg - Konstanz  
Schi�  - Busfahrt und Wanderung 
Tre� punkt 10.30 Uhr am Herbert-Barth-
Platz. Fahrtkosten für Fähre und Bus 7,50 
€, bitte  am Tre� punkt bereit halten. 
Vom Parkplatz Töbele Meersburg wandern 
wir zur Fähre nach Staad, danach fahren wir 
mit dem Bus  ins Zentrum von Konstanz mit 
Aufenthalt. Später wandern wir am See ent-
lang, mit einer Pause fürs Rucksackvesper, 
nach Staad zur Fähre. Nach der Überfahrt 
wandern wir zurück zum Parkplatz.
Wanderzeit 3 Std. Fahrstrecke gesamt 80 km, 
Fahrtkosten incl. Parkgebühr 7 €. 
Für diese Wanderung fallen somit insgesamt 
14,50 € Fahrtkosten an. Einkehr im Gasthaus 
„Ursprung“ Rickertsreute. Mitglieder und 
Gäste sind herzlich eingeladen. Mitfahrgele-
genheit ist begrenzt vorhanden. Für Nicht-
mitglieder erfolgt die Teilnahme an den 
Wanderungen auf eigene Gefahr.
Auf viele Teilnehmer freuen sich die Wander-
führer Peter u. Gabi

Narrenzunft Burrenweible- 
Zunft Einhart
Es gibt noch Lose der Fasnets-Dienstag Ver-
losung die ihren Gewinner suchen und wir 
bieten eine letzte Gelegenheit diese bei Gu-
drun und HG nach telefonischer Voranmel-
dung unter 07585-568 abzuholen. 
  
Die betre� enden Losnummern dafür sind 
wie folgt: 
3, 26, 36, 57, 58, 63, 66, 111, 124, 183, 190, 
266, 272, 293, 297, 348, 357, 408, 469, 474, 
533, 537, 554, 555, 604, 615, 621, 680, 750, 
777, 789, 928, 941, 975 

Nochmals auch vielen Dank an die zahlrei-
chen Spender der Sachpreise ! 
  

Turnverein Ostrach
Einladung zur Hauptversammlung  
Am Freitag, 24. März 2023 � ndet um 20.00 
Uhr in der Buchbühlhalle unsere diesjährige 
Hauptversammlung statt. 
Wir laden alle Mitglieder und Ehrenmitglie-
der unseres Vereins recht herzlich ein. 

Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Totenehrung
3. Bericht des Vorstands, des Jugendvor-

stands und der Abteilungsleiter für das 
Vereinsjahr 2022

4. Kassenbericht mit Bericht der Kassen-
prüfer für das Vereinsjahr 2022

5. Entlastung des Vorstands für das Ver-
einsjahr 2022

6. Vorstellung der Kandidaten für die Wah-
len zu TOP 7

7. Wahlen
1. des/der zweiten Vorsitzenden
2. des Kassiers

1. Verabschiedung des Haushaltsplanes 2023
2. Ehrungen
3. Sonstiges
  
Herta Zimmermann
1. Vorsitzende
 
Zumba im TVO, neu ab März 2023 
Zumba im TVO ab März 2023 mit Heidi Stro-
bel aus Bad Saulgau. Sie ist eine sehr erfahrene 
Trainerin seit 2012 und hat Kurslizenzen für 
Zumba, Zumba Gold, Zumba Kids & Kids Jr.  
Was ist Zumba: Zumba bringt Leute zusam-
men, die gemeinsam trainieren und Spaß 
haben. Es ist perfekt für alle und jeden!  
Es kombiniert Bewegungen mit niedriger 
und hoher Intensität zu einem kalorienver-
brennenden Intervalltraining, bei dem man 
sich wie auf einer Tanz-Fitness-Party fühlt. 
Ein komplettes Workout, das Elemente aus 
dem Fitness-, Kardio- und Muskelaufbautrai-
ning sowie Übungen für Balance und Fle-
xibilität kombiniert. Komm und mach mit, 
Heidi Strobel garantiert dir, du wirst einen 
Riesenspaß haben! Der Kurs mit 10 Einhei-
ten � ndet immer donnerstags von 19.00 
Uhr bis 20.00 Uhr im Dojo in Ostrach, 
Friedhofstr. 29 statt. Für dieses zusätzliche 
Sportangebot gelten besondere Gebühren.  

Anfragen und Anmeldung bei der Ge-
schäftsstelle des TVO telefonisch 07585 
9355945 (montags von 16.00 Uhr bis 20.00 
Uhr) oder per E-Mail geschaeftsstelle@tv-
ostrach.de oder direkt bei der Kursleiterin 
Heidi Strobel Tel. 01573 7308051 
 
Abteilung Tischtennis  
Letzte Ergebnisse: Herren 1
11.03.2023  SV Bronnen II : TV Ostrach  9:7  
Jungen U14  11.03.2023  
SV Steinhausen-Rottum : TV Ostrach  4:6  

Markus Briem
TV Ostrach - Abteilung Tischtennis 
 
 
Schützenverein Burgweiler
Zur Jahreshauptversammlung am Samstag, 
den 18.03.2023 um 20:00 Uhr in der Dorf-
schänke Burgweiler lade ich alle Mitglieder 
recht herzlich ein. Auf ein zahlreiches Kom-
men würde ich mich sehr freuen. 
  
Mit kameradschaftlichen Grüßen 
Rudolf König 

 
VdK
Einladung zur Jahreshauptversammlung, 
am Samstag, 18. März 2023 um 14.00 Uhr 
Gasthaus Adler, Jettkofen 
  
Tagesordnung: 
1.  Begrüßung durch den Ortsverbands-

vorsitzenden 
2.  Bericht des Ortsverbandsvorsitzenden 
3.  Totenehrung 
4.  Bericht Schriftführerin 
5.  Bericht Kassiererin 
6.  Bericht Kassenprüfer 
7.  Diskussion der Berichte 
8.  Entlastung Vorstandschaft und Kassie-

rerin 
9.  Neuwahlen 

• Ortsverbandsvorsitzenden 
• Stellvertreter Ortsverbandsvorsit-

zenden
• Schriftführer 
• Kassier 
• Frauenbeauftragte 
• Behindertenvertreter 
• Beisitzer 
• Kassenprüfer 

10.  Ehrungen 
11.  Wünsche und Anträge 
12.  Grußworte 
13.  Schlusswort des Ortsverbandsvorsit-

zenden 
  
Sollte es an einer Fahrmöglichkeit fehlen, 
melden Sie sich bitte bis 16. März bei: 
Herrn Reinhold Kober, Telefon 07585/1535 
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ihres favorisierten Buches, um es zu den 
üblichen Ausleihzeiten am Mittwoch oder 
Sonntag abzuholen. Auf diese Weise ho� t 
das Büchereiteam, viele neue kleine Leser/
innen gewonnen zu haben und somit einen 
Beitrag zur Förderung der Lesekompetenz 
der Kinder leisten zu können. 
  
Das letzte Versprechen 
von Hera Lind 
Bestseller-Autorin Hera Lind erzählt in »Das 
letzte Versprechen« die wahre Geschichte 
von Anni aus Siebenbürgen, die im Deutsch-
land der Nachkriegszeit vergeblich auf Mit-
gefühl ho� t und schließlich ein zweites Mal 
durch die Hölle gehen muss. 
Weihnachten 1944 bricht im Banat die Höl-
le für die kleine Anni aus: Sie wird von be-
wa� neten Partisanen aus den Armen ihrer 
jungen Mutter Amalie gerissen - und in ein 
jugoslawisches Kinderheim verschleppt, 
während Amalie mit 180 Frauen des Dorfes 
in ein Arbeitslager nach Sibirien muss. Annis 
Großmutter lässt die 5-Jährige allen Gefah-
ren zum Trotz nicht allein - wie sie es deren 
Mutter versprochen hat. Heimlich fährt sie 
mit und ermöglicht der Kleinen die Flucht. 
Für Anni wird ihre Oma zum Licht in der 
Dunkelheit, das ihr auch Jahre später noch 
leuchtet.
Denn im Deutschland der Nachkriegszeit 
hat niemand Zeit für die seelische Not ei-
nes Kindes. Erst als Anni dem Bauernsohn 
Hans begegnet, glaubt sie, ein wenig Glück 
gefunden zu haben. Bis ihre Liebe zum Le-
ben und dem, was gut ist an den Menschen, 
erneut auf ungeahnte Weise auf die Probe 
gestellt wird ...
Berührend, dramatisch und voller Ho� nung 
erzählt der Schicksalsroman von Bestsel-
ler-Autorin Hera Lind, wie Anni mit den 
Gespenstern ihrer traumatisierenden Ver-
gangenheit ringt - und den Kampf niemals 
aufgibt. 
  

Regelmäßige Prüfung der land- 
und forstwirtschaftlichen  
Zugmaschinen und Anhängern ohne 
Bremse gemäß §29 StVZO 
die regelmäßige Fahrzeuguntersuchung 
nach § 29 StVZO sorgt für Sicherheit im Stra-
ßenverkehr. .Die „Schlepperaktion“ � ndet 
vor Ort in der Gemeinde Ostrach statt. 
Samstag, den 25.03.2023 
von 08:00 – 10:00 Uhr in Tafertsweiler  
Samstag, den 25.03.2023 
von 10:30 – 12:30 Uhr in Kalkreute 

Bitte Beachten, dass 
• zur Prüfung der Fahrzeugschein oder die 

Zulassungsbescheinigung Teil I vorliegen 
muss,

• ein gereinigtes Fahrzeug eine schnellere 
Prüfung ermöglicht,

• die Einstufung der Mängel seit Einführung 
des einheitlichen, neuen Mangelbaums 
strengeren Kriterien unterliegt.

AKTUELLES

WOCHENMARKT
Vielseitiges Angebot  
regionaler Anbieter
Bitte besuchen Sie uns auf dem 
Herbert-Barth-Platz!
Wir freuen uns!

Ö� nungszeiten: 
Jeden Freitag von 07:30 – 12.00 Uhr 

Vielseitiges Angebot regionalen 
Anbieter.
• Bodensee Obst Hubert Burkart
• Fischhandlung Sascha Zeller
• Produkte Bremer Gewürzhandel 

Volker Melcher
• Frisches Bioland-Gemüse Markus 

Bodenmüller
• Eier, Karto� eln Ralf Kästle
• Käse und Landesspezialitäten 

Adriana Digrisolo
• Mittelmeerspezialitäten Nace 

Hassani
• Bioland Bäckerei Manfred Müller
• Seifen des Glücks Kornelia Hug
• Gärtnerei Hepp Mengen 
• Strickerfrauen Magenbuch 
• Speckwaren/Prosecco Cornelia 

Haaga
 
Wir freuen uns auf Euch !  

Info: Claudio‚s mobile Espressobar  
eröff net am 5.Mai die Sommersaison! 

Aufbruch - `s keimt ebbes
Poesie & Musik zur Fastenzeit
mit Franz Wohlfahrt & Quint-Essenz
Samstag, 25.3. um 19.00 Uhr
Haus Wohlfahrt in Einhart, Seestr. 5
Voranmeldungen sind erwünscht
unter mail@haus-wohlfahrt.de 
Die Zeitenwende benötigt eine Be-
wusstseinswende:
Das Leben im Einklang mit Allem, in 
dem der Mensch sich brüderlich und 
schwesterlich einordnet in die ganze 
Schöpfung und verantwortlich damit 
umgeht. Mit spirituellen Sichtweisen 
in Gedichten und kurzen Geschichten 
schildert Franz Wohlfahrt Momente, in 
denen das Herz-Auge den rettenden 
Turm sieht,  mystische Erfahrungen 
mit Mensch und Natur sucht und hin-
ter allem Sein einen großen göttlichen 
Zusammenhang gelten lässt. 
Zwischen den Textbeiträgen erklingt 
Musik von Quintessenz.

Am Samstag, 18.03. & Sonntag, 19.03. 
um jeweils 15:00 Uhr spielt die Pup-
penbühne Ostrach das berühmte 
Märchen 
  
Dornröschen
für Kinder ab 4 Jahren 
  
Platzreservierung unter 
Tel.: 07585 - 3315 

Besuchen Sie uns auch im Internet un-
ter: www.puppenbuehne-ostrach.de 

Ö� nungszeiten: 
Mittwoch 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr 
Sonntag 10.00 Uhr bis 11.30 Uhr 
 
Bücherei St. Pankratius 
unterstützt Leseförderung 
für Grundschüler 
Auf Einladung der ö� entlichen Bücherei in 
Ostrach besuchten die ersten und zweiten 
Klassen der Grundschule die Bücherei. Die 
Kinder waren begeistert von dem außeror-
dentlich umfangreichen Angebot an Kin-
derliteratur und sie erfuhren, dass das Aus-
leihen der Bücher einfach und kostenlos ist. 
Jeder zukünftige Leser erhält einen Ausweis, 
mit dem er Bücher, Spiele, CDs oder auch 
DVDs für vier Wochen ausleihen kann. 
Um die Kinder für das Lesen zu begeistern, 
hatten die Büchereimitarbeiterinnen Frau 
Uhl und Frau Roll ein interessantes Pro-
gramm vorbereitet. Als erstes wurde eine 
spannende Geschichte um eine geheim-
nisvolle Nachtwanderung vorgelesen. An-
schließend amüsierten sich die Kinder bei 
der lustigen Geschichte von Furzipups dem 
Knatterdrache. 
Um das Gehörte zu festigen, durften die 
Schülerinnen und Schüler noch einen ein-
fachen Fragebogen zu den Ausleihregeln 
ausfüllen. Nach anschließendem ausgiebi-
gen Stöbern in den Kinderbuchbeständen, 
notierten sich einige Kinder auch den Titel 



Katholisches Pfarramt 
Hauptstr. 23 
88356 Ostrach 
Telefon 07585/92 470 – 10 
Fax 07585/92 470 – 11 
Pfr. Huber 07585/92 470 – 12  
 (täglich außer montags) 
GRef. Gnannt 07585/38 12 
Mail pfarramt@kath-ostrachtal.de 
Web www.kath-ostrachtal.de 
Pfarrbüro  Mo.: geschlossen 
  Di.: 08:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 16:00 Uhr 
  Mi.: 08:00 - 12.00 Uhr 
  Do.: 08:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 18:00 Uhr 
  Fr.: 08:00 - 12:00 Uhr 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CARITASGEMEINSCHAFT  
OSTRACHTAL 
 
MITEINANDER ESSEN – 
 EINANDER BEGEGNEN 
 
 
WIR LADEN SIE alle herzlich ein zum 
 
MITEINANDER ESSEN –  

EINANDER BEGEGNEN 
 
 
Sie sitzen alleine am Mittagstisch? Sie würden gerne 
einmal zusammen mit  
anderen Menschen essen? Sie haben gerade mal keine 
Lust zum Kochen? Sie möchten gerne mit anderen ins 
Gespräch kommen? 
 
Dann bieten wir Ihnen dazu Gelegenheit am 
 

Dienstag, 21. März 2023 um 12.00 Uhr 
im Pfarrheim in Ostrach. 

 
Kostenbeitrag: nach eigenem Ermessen gerne auch 
mehr. 
 
Nutzen Sie diese Gelegenheit zu einem fröhlichen 
Miteinander zur Mittagszeit! 
 
Wir würden uns über eine rege Beteiligung an dieser 
Aktion freuen. 
 
Für das Kuratorium der  
Caritasgemeinschaft Ostrachtal (CGO) 
 
i.V.: Klara Rundel 
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Der zweite Firm-Impuls steht ab Montag, 20. März zum 
Download bereit: 
www.wogna.jimdofree.com/firmung 
 
Bitte dran denken: Am Samstag, 25. März findet um 10.00 Uhr der 
erste Firm-Treff in der Ostracher Pfarrkirche statt. 
 
Viele Grüße 
Wolfgang Gnannt, GRef. 
 

VORBEREITUNG  
AUF DIE  
KOMMUNION 

 
Die Versöhnungsfeier der Kommunionkinder findet morgen, 
Freitag, den 17. März um 16.00 Uhr im Pfarrheim Ostrach (also 
nicht in der Kirche) statt. 
Die Kinder und ihre Familien sind zur Mitfeier herzlich eingeladen. 
 
Viele Grüße  
Wolfgang Gnannt, GRef. 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

Gottesdienstordnung für die 
Seelsorgeeinheit Ostrachtal 
 
Ausgabe KW 11 
 
Samstag, 18. März 2023 
18:30 Burgw. Eucharistiefeier für Josef König und  

verstorbene Angehörige, Karl und Maria 
Muffler, Josef Pfeiffer und verstorbene 
Angehörige, Bruno und Ilona Bender 
und verstorbene Angehörige 

Sonntag, 19. März 2023 – 4. Fastensonntag 
09:00 Tafertsw. Eucharistiefeier  
10:30 Ostrach Eucharistiefeier mit Taufe des Kindes 

Jonas Quickenstedt 
für Dr. Elisabeth Matt, Franz Pfeiffer 

18:30 Ostrach Bußfeier 
Montag, 20. März 2023 – St. Josef 
18:30 Ostrach Eucharistiefeier für Else und Josef 

Schlegel, Monika und Hugo Weiss mit 
verstorbenen Angehörigen 

Dienstag, 21. März 2023 
18:30 Waldb. Eucharistiefeier  
Mittwoch, 22. März 2023 
18:30 Magenb. Eucharistiefeier  
Donnerstag, 23. März 2023  
18:30 Levertsw. Eucharistiefeier 
Freitag, 24. März 2023  
15:00 Ostrach Rosenkranz 
18:30 Bachh. Eucharistiefeier für Franz Günther 
Samstag, 25. März 2023 – Verkündigung des Herrn 
10:00 Ostrach Firmtreff 
14:30  Burgw. Trauung des Brautpaares  

Daniel und Miriam Bauknecht 
18:30 Tafertsw. Eucharistiefeier  
Sonntag, 26. März 2023 – 5. Fastensonntag 
09:00 Einhart Eucharistiefeier  
10:30 Ostrach Ökumenischer Gottesdienst in der  

Evangelischen Christuskirche 
14:00 Ostrach Tauffeier mit Taufe der Kinder  

Louana Barndt und Melina Dohmen 
 

 
 

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter   
www.kath-ostrachtal.de 

 

 

 

Wir gedenken 
der Toten 
dieser Woche 

2020 Günter Matheis (82) Ostrach 
2007 Renate Keller (66) Ostrach 
2010 Josef Rothmund (75) Judentenberg 
2015 Wilfried Mitschka (55) Jettkofen 
2017 Josef Miller (86) Wangen 
2012 Otto Schmid (84) Ostrach 
2022 Berta Böhm (81) Ostrach 
2007 Herbert Dudenhöffer (67) Ostrach 
2012 Anna Maier (92) Jettkofen 
2019 Viktor Waldraff (95) Ostrach/Krauchenwies 
2003 Maria Bleicher (97) Burgweiler 
2007 Klara Schmid (80) Ostrach 
2012 Ernst Seitz (63) Ostrach 
2012 Waltraud Mussotter (84) Ehingen 
2015 Franziska Burth (91) Unterweiler 
2017 Wolfgang Vetter (50) Einhart 
2020 Klara Zembrod (92) Ostrach/Tafertsweiler 
2008 Bernhard Scham (32) Reutlingen/Ostrach 
2009 Augusta Syskowski (77) Rosna 
2009 Josef Knoll (81) Ostrach 
2012 Eduard Arnold (84) Ostrach 
2022 Jennifer Hopp (34) Ostrach 
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Kloster Habsthal 
Adresse: Klosterstr. 11,  

88356 Ostrach-Habstahl 
Tel. Kloster 07585/656  
P.Pius 07585/7879104 

Fax: 07585/935845 
Web: www.kloster-habsthal.de 

 
Bis auf Weiteres werden die Gottesdienste 

nicht in der Klosterkirche, sondern im Oratorium des 
Klosters gehalten. 

 
Sonntag, den 19. März 2023 – 4. Fastensonntag 
10.30 Eucharistiefeier für Bernd Keller, für Fritz und Rosa 
Kugler. 
 
Montag, den 20. März 2023 – Hl. Josef. 
10.30 Uhr Festgottesdienst zu Ehren des Bräutigams der 
Gottesmutter Maria und Patrones der Kirche. 
 
Dienstag, den 21. März 2023 – Hl. Benedikt, Patriarch des 
abendländischen Mönchtums. 
10.30 Uhr Festgottesdienst für die Lebenden und Verstorbenen 
der Klöster OSB. 
 
Freitag, den 24. März 2023 
19.30 Eucharistiefeier für Mathilde und Eugen Böll und Tochter 
Lioba. 
 
Sonntag, den 26. März 2023 – 5. Fastensonntag 
10.30 Eucharistiefeier für Thea Kleiner und die verstorbenen 
Angehörigen. 

SENIOREN-  
und ALTENWERK      
 
der Röm.-Kath. Kirchengemeinde Ostrachtal 
 

Wir laden herzlich ein zum 
Treffen 

am 
Mittwoch, 29. März 2023 

 
Beginn um 14.00 Uhr 
 

* Eucharistiefeier in der Pfarrkirche 
  St. Pankratius mit Krankensalbung 
 
 * Nach dem Gottesdienst freuen wir uns auf  

              ein gemütliches Beisammensein mit  
Kaffee und Zopfbrot im Pfarrheim 
 

 * und Zeit zum Schwätza. 
 
 
Wir freuen uns auf Sie das Team vom Altenwerk 
 

Fastensammlung  
für die Aktion Kilo 
am Samstag, 18.03.2023  
von 8:30-13:30 Uhr 
DIE Sozialaktion im  
Dekanat Sigmaringen-Meßkirch 
 
An diesem Tag werden Ministranten und 
Jugendliche vor den Geschäften: Edeka und 
Penny für diese Aktion in Ostrach stehen. 
 
Wir suchen noch Ministranten /Jugendliche, die bei der 
Aktion helfen möchten. Gerne dürft Ihr euch bei Claudia 
Burth (Tel. 0151 20163801) melden. 
 
Es können auch kontaktlos durch die Abgabe von 
Sachspenden in der Pfarrkirche Ostrach 
(Seiteneingang) in der Woche vom 16.03. – 23.03.2023 
stattfinden.  
 
Unglaublich viele Bedürftige aus unserer Region sind 
dankbar für diese Unterstützung. 
 
Machen auch Sie mit!!!! 
 
Caritasgemeinschaft Ostrachtal 
Cl. Burth 
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Evangelische Kirchengemeinde Ostrach
Evangelisches Pfarramt Ostrach
Pfarrer Michael Jung
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 3, 88356 Ostrach
Telefon 07585 2315, Fax 07585 3240
E-Mail: pfarramt.ostrach@elkw.de
Homepage: www.ostrach-evangelisch.de
Terminvereinbarungen mit Pfr. Jung sind
jederzeit via Telefon oder Email möglich

Präsenzzeiten im Pfarramts-Sekretariat
Dienstags      09:00 – 10:00 Uhr 

                                   Freitags        10:00 – 11:00 Uhr 
Email: sekretariat.ostrach@elkw.de

                                                                                                                                                                                                                                                             

Termine
Donnerstag, 16. März
Katholisches Pfarrheim Ostrach
19:30 Uhr   Vortrag: „Die Sonne schickt uns keine    
Rechnung“, Strom vom Dach – bei dir geht es auch.
Referent: Sigmund Hertkorn

S  onntag, 19. März  
Evangelische Christuskirche Ostrach
10:00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl (Pfr. Jung)

Mittwoch, 22. März
Evangelische Christuskirche Ostrach
14:45 Uhr   Konfi8- Kurs 
19:30 Uhr Abendgebet und -gespräch in der Fastenzeit

Vortrag von 
Dr. Beate Weingardt 

am 22. März 2023 
"Was mich zum Blühen bringt 
- der unschätzbare Wert der

Wertschätzung“
um 19:30 Uhr in der Christus-
kirche. Der Eintritt ist frei, wir bitten
um Spenden.

Wir alle brauchen sie wie das tägliche Brot - Worte und
Gesten  des Lobes,  der  Anerkennung.  Nicht  nur  Kinder,
sondern  auch  Erwachsene  können  nicht  leben  ohne
Zuwendung und Wertschätzung – es ist das „Futter“ für
unsere  Seele,  ohne  welches  sie  verdurstet  und
verkümmert.
Doch warum erleben wir  sie  in unserer  Gesellschaft  so
selten?  Warum  dominieren  eher  Gleichgültigkeit,  Kritik
oder Respektlosigkeit? Welche innere Haltung brauchen
wir, um Wertschätzung erweisen zu können? Was können
wir – nicht zuletzt – dabei von Jesus von Nazareth lernen?
Darum soll es in dem Vortrag gehen.

Samstag, 25. März
Evangelische Christuskirche Ostrach
09:00 Uhr   Männerfrühstück mit offenem Austausch 
unter dem Titel: „Hinter’m Horizont geht es weiter“,
Referent: Bestattermeister Sascha Kraft aus Hohentengen
Der  Vortrag  „Bestattung  und  Bestattungsvorsorge“
beschäftigt sich mit den Themen des aktuellen Trauerfalls,
was  hierbei  zu  tun  und  zu  beachten  ist.  Welche
Möglichkeit  innerhalb  des  deutschen  Rechtsgebiets
gegeben  sind  und  welche  Kosten  für  verschiedene
Bestattungen anfallen können. Es wird aufgezeigt, welche
Möglichkeiten der Bestattungsvorsorge gegeben sind, wie
zu Lebzeiten Wünsche  festgesetzt,  finanziert  und  damit
Angehörige entlastet werden können. 

Sonntag, 26. März
Evangelische Christuskirche Ostrach
10:30 Uhr  Ökumenischer Gottesdienst (Pfr. Huber/ Pfr. 
Jung)

Abendgebet und -gespräch in der Fastenzeit 2023
Jeweils Mittwochabends um 19:30 Uhr in der

Christuskirche mit einem bunten Strauß an Angeboten
unter dem Thema "Leuchten! - Sieben Wochen ohne

Verzagtheit"
29.3. Christine Landgraf zum Thema „In den Morgen“ 
 (Johannes 14,19)

Samstag, 1.April um 10.00 Uhr 
Kirche mit Kindern und Kinderkirche
  Thema: Jesus zieht in Jerusalem ein  
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Bundeswehr-
Dienstleistungszentrum 
Stetten am kalten Markt 
Für die Standorte Stetten a.k.M. und Pful-
lendorf suchen wir zum nächstmöglichen 
Zeitpunkt:

• 1 Fachkraft (m/w/d) für Abwassertech-
nik Stetten a.k.M.

• 1 Landmaschinenmechaniker/in / Uni-
mogfahrer/in (m/w/d) Stetten a.k.M.

• 1 Heizungsmonteur/in (m/w/d) Pful-
lendorf

• 1 Mechatroniker/in (m/w/d) für Kälte-
technik Stetten a.k.M.

• 1 Kfz-/Panzerschlosser/in (m/w/d) 
Stetten a.k.M.

• 2 Gerätewartinnen /Gerätewarte 
(m/w/d) Stetten a.k.M.

• 1 Lagerhelfer/in (m/w/d) Stetten a.k.M.

• 1 Brandschutzbearbeiter/in (m/w/d) 
Stetten a.k.M.

• 1 Küchenhilfskraft (m/w/d) Stetten 
a.k.M.

• 1 Anlagenmechaniker/in (m/w/d) Sani-
tär/Heizung/Klima Stetten a.k.M.

• 1 Maler/in und Lackierer/in (m/w/d) 
Stetten a.k.M.

 
Infos zu den ausgeschriebenen Stellen er-
halten Sie unter dem Bewerbungsportal 
www.bewerbung.bundeswehr-karriere.
de (auf „Zivile Stellen“ klicken und Ort oder 
Postleitzahl eingeben) 

Bewerbungen bitte bevorzugt über o.a. 
Bewerbungsportal oder im Ausnahmefall 
schriftlich an 

Bundeswehr-Dienstleistungszentrum 
Stetten a.k.M.
Hardtstraße 58, 
72510 Stetten a.k.M. 
BwDLZStettenakMPersonalangelegenheiten
@Bundeswehr.org 
  
 

Pressemitteilung des Cari-
tasverbands für das Dekanat 
Sigmaringen-Meßkirch e.V. 
Neuer Kurs der Erziehungsberatungsstel-
le startet im April – Anmeldungen jetzt 
möglich 

„Eltern sein und Eltern bleiben“ 
– Kinder im Blick 
Ein Kursangebot der Erziehungsberatungs-
stelle des Caritasverbandes zur Unterstüt-
zung von Eltern in Trennungs- und Schei-
dungssituationen. 

„Nur wer sein Kind im Blick behält, kann wis-
sen was es braucht“ – mit diesem Motto be-
ginnt die erste Einheit in dem Kursangebot 
„Kinder im Blick“, dass seit 2016 bereits vier-

mal an der Erziehungsberatungsstelle des 
Caritasverbandes angeboten wurde. Das 
Motto verrät bereits das primäre Ziel des 
Kurses: die Kinder in den Blick zu nehmen. 
Der Kurs „Kinder im Blick“ ist für Eltern ent-
wickelt worden, die in einer Trennungs- oder 
Scheidungssituation leben. 

Trennung und Scheidung ist für alle Beteilig-
ten eine Situation, die mit vielen Umbrüchen 
und Neuerungen verbunden ist. Kinder lei-
den darunter, dass die Eltern nicht mehr zu-
sammen sind und wünschen sich die (heile) 
Familie zurück. Umso wichtiger ist hierbei, 
dass die Kinder wissen, dass ihre Eltern kein 
Paar mehr sind, aber Eltern bleiben und für 
sie da sind. Um Eltern in Trennung und Schei-
dung zu unterstützen und die Kinder nicht 
aus den Augen zu verlieren, wurde der KIB 
Kurs vom FamilienNotruf in München zusam-
men mit der Fakultät für Psychologie und Pä-
dagogik in München (LMU) entwickelt und 
evaluiert. Der Kurs basiert auf wissenschaft-
lichen Erkenntnissen und beinhaltet etliche 
praktische Einheiten und Alltagsbeispiele. 
Das Training besteht aus sechs Einheiten zu 
unterschiedlichen Themen, wobei jeweils 
theoretischer Input und praktische Anwen-
dung abgewechselt werden. 

 „Ich habe aus jeder Einheit etwas Wertvol-
les mitgenommen.“- Feedback von Eltern-
teil. Die Eltern � nden Unterstützung, um 
den Übergang für ihre Kinder in den neuen 
Lebensabschnitt gut zu gestalten. Inhalte 
sind dabei, die Bedürfnisse der Kinder nach 
Zuwendung und Sicherheit zu erkennen 
und ihre Gefühle der Trauer zu zulassen. 
„Ich kann die Gefühle meiner Kinder besser 
wahrnehmen und auch darauf eingehen.“ 
- Aussage eines Elternteils. Eine positive 
Beziehung zum Kind wird mehrfach the-
matisiert und die Kursteilnehmerinnen und 
Kursteilnehmer können sich mithilfe von 
Übungen, Erfahrungsberichten und Diskus-
sionen austauschen. 

Ein weiterer Schwerpunkt stellt die Kom-
munikation mit dem anderen Elternteil dar. 
Dafür erhalten die Eltern Handwerkszeug 
wie das Modell der Achterbahn, der Pau-
senknopf und positive innere Kommentare. 
Mit Hilfe von Rollenspielen können neue 
Handlungsmöglichkeiten für den Kontakt 
mit dem anderen Elternteil erlernt werden. 
„Im Umgang mit meinem Ex bin ich gelas-
sener geworden.“ – Erfahrungsbericht von 
Elternteil.  

Den dritten Schwerpunkt bildet die Selbst-
fürsorge der Eltern. Dabei werden Strategien 
zur Stressregulation, Inseln im Stressmeer 
und eigene Gefühle betrachtet. „Wir haben 
eine klarere Kommunikation und ich kann 
meine eigenen Bedürfnisse besser zum Aus-
druck bringen.“ Feedback von Elternteil 

Der neue Kurs startet am Montag, den 17. 
April 2023. Insgesamt umfasst der Kurs 
sechs Abende jeweils von 17:30 Uhr bis 20 
Uhr und � ndet Online statt. Haben Sie In-
teresse? Dann melden Sie sich unter Tel: 
07571/730160 oder Email: erziehungsbera-
tung@caritas-sigmaringen.de 

Digitale Informationsveran-
staltung für werdende Eltern
Der Caritasverband für das Dekanat Sigma-
ringen-Meßkirch e.V. bietet eine digitale In-
formationsveranstaltung an zu Themen und 
Fragen für werdende Eltern: Wie läuft das 
mit dem Mutterschutz, der Elternzeit oder 
dem Elterngeld?
Wann: Mittwoch, 25.01.2023 um 19 Uhr
Die Veranstaltung � ndet via Zoom statt 
und die Teilnahme ist kostenlos. Wir bitten 
um vorherige Anmeldung per E-Mail bei 
Frau Braun (E-Mail lisa.braun@caritas-sig-
maringen.de). Der Zugangslink für die 
Veranstaltung wird Ihnen per E-Mail zuge-
sandt. Für telefonische Rückfragen wenden 
Sie sich bitte ebenfalls an Frau Braun, Tel.: 
07571/7301-12.

Informationsveranstaltung für 
werdende Eltern
Der Caritasverband für das Dekanat Sigma-
ringen-Meßkirch e.V. bietet in Kooperation 
mit der SRH Klinik Sigmaringen, Bereich Ge-
burtshilfe, eine Informationsveranstaltung 
an zu Themen und Fragen für werdende 
Eltern: Wie läuft das mit dem Mutterschutz, 
der Elternzeit und dem Elterngeld?
Wann: Mittwoch, 29.03.2023 um 19 Uhr
Wo: SRH Klinik Sigmaringen
Die Teilnahme ist kostenlos. Eine vorherige 
Anmeldung per E-Mail (schwangerschafts-
beratung@caritas-sigmaringen.de) oder 
telefonisch bei Frau Braun, Tel.: 07571/7301-
12 ist erforderlich. Genauere Informationen 
erhalten Sie nach der Anmeldung.

 

Klumpfuß-Selbsthilfegruppe 
lädt ein 
Circa ein Kind von tausend hat laut Statis-
tik einen angeborenen Klumpfuß. Um sich 
über das Thema auszutauschen, � ndet am 
Samstag, den 25. März ein Tre� en statt. Ein-
geladen sind Eltern, Betro� ene jeden Alters 
und medizinisch Interessierte. Tre� punkt ist 
um 14.30 Uhr im Hofgarten-Tre�  Aulendorf, 
Schussenrieder Straße 1. 
Bei einem Klumpfuß ist die Achilles-Sehne 
verkürzt und der Fuß nach innen gedreht. 
Oft wird dies bereits während der Schwan-
gerschaft beim Ultraschall entdeckt. Gän-
gige Therapiemethode ist aktuell die Be-
handlung nach „Ponseti“. Dabei werden die 
betro� enen Füße kurz nach der Geburt mit 
Gipsen korrigiert und dann, wenn nötig, 
eine Achilles-Sehnen-Verlängerung vorge-
nommen. Schienen und Krankengymnastik 
begleiten das Kind bis zum fünften Lebens-
jahr oder darüber hinaus, je nach Ausprä-
gung der Fehlstellung. 
Bereits rund 20 Eltern und Betro� ene sind in 
Oberschwaben zwischen Ulm und Boden-
see per Mail und Whatsapp-Gruppe organi-
siert. Wer zum Tre� en nicht kommen kann, 
jedoch trotzdem an Austausch interessiert 
ist, kann sich per Handy oder Mail bei Sonja 
Hummel melden: 0173-1921401 und hum-
mel.sonja@posteo.de. 
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Jugendkunstschule 
Sigmaringen 
Für Kinder ab fünf Jahren � ndet am Sams-
tag, 18.03.2023 von 10:00 Uhr bis 12:00 
Uhr die „Erzähl- und Malwerkstatt Lele-
bum“  statt.   Hier wird den Kindern zuerst 
die Geschichte des blauen Elefanten vor-
gelesen. Danach können sie ihren eigenen 
Lelebum malen. Und was der dann für eine 
Farbe hat? Das ist jedem Kind selbst überlas-
sen, denn der Fantasie sind keine Grenzen 
gesetzt! 
Mehr Informationen und 
Anmeldung auf der Homepage 
www.bildungszentrum-gorheim.de  
 
 

Naturschutzzentrum 
Wilhelmsdorf
Freitag, 17. März 2023, 19 Uhr 
Vortrag „Artenvielfalt vor der Haustür: 
Wildbienen – die unbekannten Schönen“ 
Referent: Dipl. Biologe 
Dr. Mike Herrmann, Konstanz 
Das Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf lädt 
ein zu einem Vortrag über die „wilde Ver-
wandtschaft“ der Honigbiene mit dem Di-
plombiologen Dr. Mike Herrmann, der sich 
seit vielen Jahren mit den über 500 Arten 
der Wildbienen beschäftigt. 
Wildbienen lassen sich mit den ersten 
Schneeglöckchen von Anfang Februar bis 
Ende Oktober im Garten beobachten. Mit ih-
rer Arten- und Formenfülle überraschen sie 
immer wieder aufmerksame Beobachter. An 
bestimmten Gartenblumen und an Nisthil-
fen lassen sie sich in jedem Garten und auch 
auf Balkonen in der Stadt leicht beobachten. 
Wie man Wildbienen bei sich zuhause för-
dern kann, ist ein Schwerpunkt dieses Vor-
trages. Zu Beginn gibt es eine Einführung 
in die Vielfalt dieser Artengruppe mit ihren 
faszinierenden, teils kuriosen Lebensweisen. 
So haben die meisten Arten sehr spezielle 
Ansprüche an ihre Nahrungsp� anzen, an 
ihre Nistplätze, an Mikroklima und an die 
Landschaftsstruktur. 

Eintritt: 6,- € für Erwachsene und 
3,- € für Kinder. 
Anmeldung über
 www.pfrunger-burgweiler-ried.de 
Veranstaltungsort: Naturschutzzentrum Wil-
helmsdorf, Riedweg 3-5, 88271 Wilhelms-
dorf, Tel. 07503 739. 
  
Samstag, 18. März 2023, 
10:00 bis 17:00 Uhr 
„Faszination Flechten –
 Leben ohne Grenzen“ 
Kurs und Exkursion 
mit Dipl. Biol. Wolfgang Decrusch 
Flechten gehören zu den interessantesten 
Organismen. Ihre Doppelnatur aus Pilz und 
Alge ermöglicht ihnen extreme Lebensräu-
me zu besiedeln - selbst auf nacktem Fels 
im Hochgebirge oder in lebensfeindlichen 
Wüsten. So sind sie als Erstbesiedler oft 
Wegbereiter für andere Organismen. Ob 
in Form langer Bärte auf Bäumen, farben-
prächtig auf Rinde und Gestein oder als auf-

fällige Miniaturwäldchen aus Rentier� ech-
ten, es gibt kaum einen Lebensraum, den 
Flechten nicht besiedeln können. Allein in 
Mitteleuropa kennt man mehrere tausend 
unterschiedliche Arten, bei der Luftgütebe-
urteilung nehmen sie eine wichtige biologi-
sche Indikatorfunktion ein. 

 
Vormittags werden wir auf einer Exkursion 
die unterschiedlichen Lebensformen der 
Flechten sowie deren Lebensräume kennen-
lernen. Eine Umhängelupe zum Erkennen 
der Mikrostrukturen kann gestellt werden. 
Nach der Mittagspause werden wir einige 
der entdeckten Arten unter dem Stereomi-
kroskop genauer untersuchen, dabei wird 
auch auf die relevanten Strukturen zur Be-
stimmung der Arten eingegangen. Ein kur-
zer Vortrag zur Vielfalt der Flechtenwelt run-
det das Seminar ab. Vorkenntnisse werden 
nicht vorausgesetzt. 

Um wettergerechte Kleidung und gelände-
gängiges Schuhwerk wird gebeten. Bitte 
Vesper/Getränk für die Mittagspause mit-
bringen. 

Kosten / Person: 45,- € 
Teilnehmerzahl: max. 15 
Tre� punkt: Naturschutzzentrum Wilhelms-
dorf, Riedweg 3-5, 88271 Wilhelmsdorf, Tel. 
07503 739 
Anmeldung bis spätestens 15. März unter  
www.pfrunger-burgweiler-ried.de  
 

Landratsamt lädt 
Landwirtinnen und Landwirte 
zu Felderbegehungen ein 
Der Fachbereich Landwirtschaft lädt alle 
interessierten Landwirtinnen und Landwir-
te zu Felderbegehungen auf das Zentrale 
Versuchsfeld Oberland bei Krauchenwies 
ein. Die erste Felderbegehung beginnt am 
Dienstag, 28. März, um 19 Uhr. Bespro-
chen werden Düngungs- und P� anzen-
schutzmaßnahmen bei Getreide und Win-
terraps. 
Anschließend folgen weitere Termine alle 
zwei Wochen: jeweils dienstags, am 11. Ap-
ril um 19 Uhr sowie am 25. April, 9. Mai und 
23. Mai um 19.30 Uhr. Eine Anmeldung zu 
den jeweiligen Begehungen ist nicht erfor-
derlich. Die Teilnahme ist kostenlos. 
Das Versuchsfeld liegt an der Bundesstraße 
311 zwischen Krauchenwies und Rul� ngen 
vor der Abfahrt nach Ostrach auf der linken 
Seite. 

Workshops rund ums Pedelec 
in Sigmaringen 
Der Trend ist ungebrochen: Immer mehr 
Menschen nutzen ein Fahrrad mit Elektroun-
terstützung. Allein in deutschen Privathaus-
halten gibt es inzwischen rund 7,1 Millionen 
Elektrofahrräder. Deren Nutzung bringt im 
Vergleich zum herkömmlichen Fahrrad aber 
auch die eine oder andere neue Herausfor-
derung mit sich. Mit zwei Workshops rund 
ums Pedelec möchte der Arbeitskreis Ver-
kehrssicherheit des Landkreises Sigmarin-
gen allen Interessierten dabei helfen, diese 
Herausforderungen zu meistern. 

Die Workshops � nden statt am Freitag, 24., 
und Freitag, 31. März, jeweils von 14 bis 18 
Uhr am Landratsamt, Leopoldstraße 4 in 
Sigmaringen. Als Partner mit dabei sind das 
Referat Prävention des Polizeipräsidiums 
Ravensburg, der Kreisverband Sigmaringen 
des Deutschen Roten Kreuzes (DRK) und das 
Projekt „Radspaß – sicher e-biken“. Gemein-
sam stellen sie für die Teilnehmer folgendes 
Programm auf die Beine: 

Station 1: Welche Arten von Pedelecs gibt 
es überhaupt? Ist für die Nutzung ein Führer-
schein nötig? Und wann ist das Tragen eines 
Helms nicht nur sinnvoll, sondern P� icht? 
Über solche Fragen und weitere rechtliche 
Aspekte rund ums Pedelec informiert das 
Referat Prävention des Polizeipräsidiums Ra-
vensburg. 

Station 2: Was tun bei einem Sturz oder Zu-
sammenstoß? Der DRK-Kreisverband Sigma-
ringen gibt wertvolle Tipps für die Erste Hilfe 
nach Fahrradunfällen. 

Station 3: Nicht nur, weil es deutlich schwe-
rer ist als ein herkömmliches Fahrrad, fühlt 
sich ein Pedelec ganz anders an. Das wiede-
rum wirkt sich auf die richtige Technik beim 
Fahren aus. Mitarbeiter des Projekts „Rad-
spaß“ zeigen mit einem Parcours, worauf es 
ankommt. 

Die Teilnahme an jeder Station dauert etwa 
60 Minuten. 

Die Veranstaltungen richten sich in erster 
Linie an Pedelec-Nutzer. Die Teilnahme ist 
kostenlos, aber begrenzt auf 32 Personen 
pro Workshop. Anmeldungen sind möglich 
über den Veranstaltungskalender des Land-
ratsamts im Internet: www.landkreis-sigma-
ringen.de/Veranstaltungen 

Nach der Anmeldung erhalten die Teilneh-
menden weitere Informationen. 

Die Workshops � nden bei jeder Witterung 
statt. Für die praktischen Übungen sollten 
die Teilnehmenden das eigene Pedelec und 
einen eigenen Fahrradhelm mitbringen. Wer 
im März keine Zeit hat, kann ab April wieder 
an Fahrsicherheitstrainings des Projekts 
„Radspaß – sicher e-biken“ teilnehmen. 

Weitere Informationen, Termine und die 
Möglichkeit zur Anmeldung gibt es im Inter-
net auf www.radspass.org. 
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Das Landratsamt berichtet
Landkreis sucht Helferinnen und 
Helfer für mehr Chancengleichheit 
in der Bildung 
Wer Eltern stärkt und fördert, verbessert 
damit die Bildungschancen für Kinder mit 
eigener oder familiärer Einwanderungsge-
schichte. Der Landkreis Sigmaringen sucht 
deshalb Erwachsene, die sich für ein Ehren-
amt als interkulturelle Elternmentorinnen 
und Elternmentoren interessieren. Möglich 
wird deren Ausbildung durch eine jüngst 
zugesagte Förderung des Landes, von der 
ein Großteil in die Quali� zierung der Mento-
rinnen und Mentoren � ießen soll. 

Andernorts engagieren sich Elternmen-
torinnen und Elternmentoren bereits als 
Brückenbauer für Chancengleichheit in der 
Bildung: Sie helfen Familien mit Kindern mit 
Migrationsgeschichte auf ihrem Weg durch 
das deutsche Bildungssystem, vermitteln 
zwischen Eltern und Einrichtungen, unter-
stützen zugewanderte Eltern und sind neut-
rale und vertrauenswürdige Ansprechperso-
nen. Die Ehrenamtlichen begleiten Familien 
beispielsweise zu Gesprächen mit Lehrern 
und geben Hilfestellung im sprachlichen 
Bereich. Sie tauschen sich mit den Familien 
bei der Schulwahl des Kindes aus, stehen 
aber auch bei allgemeinen Fragen helfend 
zur Seite. 

„Bildungschancen von Kindern hängen 
immer noch stark von Faktoren wie der Bil-
dung, dem Beruf oder dem Einkommen der 
Eltern ab“, sagt Melanie Winz, die das El-
ternmentoren-Projekt für das Bildungsbüro 
des Sigmaringer Landratsamts begleitet. 
„Gerade Kinder mit eigener oder familiärer 
Einwanderungsgeschichte haben daher 
noch immer schlechtere Bildungschancen 
als Gleichaltrige ohne diese Migrationser-
fahrung.“ 

Um allen Kindern und Jugendlichen im 
Landkreis Sigmaringen bestmögliche Bil-
dungschancen zu bieten, sucht das Bil-
dungsbüro nun Erwachsene, die sich für ein 
Ehrenamt als interkulturelle Elternmentorin-
nen und Elternmentoren interessieren. Dazu 
ausbilden lassen kann sich jeder, der im 
Landkreis Sigmaringen wohnt, idealerweise 
deutsch und eine weitere Sprache spricht 
und zugewanderte Eltern als vertrauliche 
Ansprechperson beraten und begleiten 
möchte. Mitarbeiter des Bildungsbüros 
unterstützen die Teilnehmenden, beraten 
und begleiten sie. Gemeinsam mit der El-
ternstiftung Baden-Württemberg werden 
die Elternmentorinnen und Elternmentoren 
vor ihrem Einsatz geschult und auf diesen 
vorbereitet. Über den Umfang seines En-
gagements entscheidet jeder Ehrenamtli-
che selbst. 

Für die Beteiligung an der Initiative hatte 
der Landkreis Sigmaringen Geld aus einem 
Fördertopf beantragt, mit dem das Land 
Baden-Württemberg Programme für Eltern-
mentorinnen und -mentoren unterstützt – 
und für die kommenden beiden Jahre eine 
Zusage in Höhe von 16.000 Euro bekom-

men. Durch die Förderung des Ministeriums 
für Soziales, Gesundheit und Integration 
kann das Projekt „Interkulturelle Elternmen-
torinnen und Elternmentoren“ nun auch in 
der Bildungsregion Landkreis Sigmaringen 
starten, die verschiedene Partner aus unter-
schiedlichen Städten und Gemeinden mitei-
nander vernetzt. 

Die Schulung der Elternmentorinnen und 
Elternmentoren � ndet von Ende April bis 
Mitte Mai in insgesamt sechs Modulen statt 
– zum Teil als Präsenzveranstaltung im Land-
ratsamt, zum Teil als Online-Training. Fragen 
dazu und rund um das Mentoring-Pro-
gramm beantwortet Melanie Winz vom Bil-
dungsbüro des Landkreises Sigmaringen 
gerne unter der Telefonnummer 07571/102-
5193 und per E-Mail an melanie.winz@lrasig.
de. Weitere Informationen gibt es auch im 
Internet unter www.landkreis-sigmaringen.
de/bildungsregion. 
 
 
Praktikumswoche beim 
Landratsamt bietet Einblicke 
in die Verwaltungsarbeit 
Sie stecken gerade mitten in der Berufs-
wahl? Sie denken über eine Ausbildung in 
der Verwaltung nach? Sie sind ein Organisa-
tionstalent und interessieren sich für dienst-
leistungsorientierte Verwaltungsaufgaben? 
Dann liegen Sie mit der Praktikumswoche 
des Landratsamts Sigmaringen genau rich-
tig: Diese macht es möglich, in den Oster-
ferien interessante Einblicke in die Land-
kreisverwaltung und den Ausbildungsberuf 
der/des Verwaltungsfachangestellten zu 
bekommen. 
 

 
Die Praktikumswoche richtet sich an Schü-
lerinnen und Schüler aller Schularten und 
� ndet von Dienstag, 11., bis Freitag, 14. Ap-
ril, von 8.30 bis 12 Uhr statt. Die Teilnehmen-
den erhalten in dieser Zeit einen Einblick ins 
Landratsamt und in die Aufgaben der Fach-
bereiche. Sie bekommen ein Bewerbertrai-
ning, eine EDV-Schulung und die Gelegen-
heit zum Austausch mit Auszubildenden. 

Haben wir Ihr Interesse an einem Praktikum 
geweckt? Dann bewerben Sie sich jetzt on-
line unter karriere.landreis-sigmaringen.de 

Um einen möglichen Einsatz im Landrat-
samt prüfen zu können, benötigen wir ein 
Anschreiben, einen Lebenslauf und ein ak-
tuelles Zeugnis. Bei Bewerbern, die noch kei-
ne 16 Jahre alt sind, ist außerdem eine Ein-
verständniserklärung der Eltern erforderlich. 

Telefonische Sprechstunden 
der Kreisbehindertenbeauf-
tragten im März und April 
Die Kreisbehindertenbeauftragte Petra 
Knaus setzt sich für alle Menschen mit geis-
tiger, körperlicher oder seelischer Behinde-
rung im Landkreis Sigmaringen ein. Sie ist 
Mittlerin zwischen Betro� enen und fachlich 
Verantwortlichen und bietet regelmäßig Te-
lefonsprechstunden an. 

Die nächsten Termine dafür sind:
• Donnerstag, 23. März 2023, 

von 16 bis 18 Uhr
• Donnerstag, 27. April 2023, 

von 17 bis 19 Uhr
 
Zu diesen Zeiten ist Petra Knaus telefonisch 
unter der Nummer 0160/98 40 61 98 erreich-
bar. 

Darüber hinaus nimmt sie Anliegen auch 
jederzeit gerne über ihre Postanschrift oder 
per E-Mail entgegen: 

Petra Knaus, 
Unterdorfstraße 8, 72488 Sigmaringen-Laiz, 
E-Mail: kbb@landkreis-sig.de 
 
 

Straßenbaumaßnahmen im 
Jahr 2023 in den Landkreisen 
Ravensburg, Sigmaringen und 
im Bodenseekreis 
Das Regierungspräsidium Tübingen wird 
auch im Jahr 2023 im Bodenseekreis und den 
Landkreisen Ravensburg und Sigmaringen 
zahlreiche wichtige Straßenbaumaßnah-
men auf den Bundes- und Landesstraßen 
durchführen und auch das Radwegenetz 
weiter ausbauen. 

„Der Erhalt der Verkehrswege und der Aus-
bau von Radwegen und Straßen sind in 
unserem ländlich geprägten Regierungs-
bezirk von besonders großer Bedeutung. 
Die Investitionen in den Verkehrssektor sind 
zur Sicherung der Wirtschaftskraft und zur 
Gewährleistung der Verkehrssicherheit un-
abdingbar. Baumaßnahmen führen jedoch 
zwangsläu� g auch immer zu vorüberge-
henden Einschränkungen und Verkehrsbe-
hinderungen. Ich möchte mich daher schon 
jetzt bei den Bürgerinnen und Bürgern ganz 
herzlich für Ihr Verständnis und ihre Geduld 
während der für das Jahr 2023 vorgesehe-
nen Arbeiten bedanken“, so Regierungsprä-
sident Klaus Tappeser. 

Über den genauen Beginn und Ablauf der 
folgenden Baumaßnahmen sowie die hier-
für erforderlichen Verkehrsumleitungen 
wird das Regierungspräsidium in weiteren 
Pressemitteilungen jeweils vor Baubeginn 
informieren. 

Die einzelnen Erhaltungsmaßnahmen 
sind auf unserer Homepage der Gemein-
de Ostrach einzusehen:  
www.ostrach.de  
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Regierungspräsidium 
Tübingen
Zwischenbilanz anlässlich des Weltver-
brauertrages am 15.03.2023: 
Marktüberwachung Baden-Württemberg 
leistet wichtigen Beitrag zum Verbrau-
cherschutz - Kontrollen so wichtig wie 
nie zuvor 
Die Marktüberwachung am Regierungsprä-
sidium Tübingen ist die im Non-Food Be-
reich zuständige Überwachungsbehörde für 
das Land Baden-Württemberg. Sie überprüft 
die Einhaltung der gesetzlichen Bestim-
mungen in den Bereichen Produktsicher-
heit, Chemikaliensicherheit, Bauprodukte 
und energieverbrauchsrelevante Produkte. 
2022 wurden über 10.000 Überprüfungen 
durchgeführt, bei jeder fünften konnte ein 
Verstoß gegen gesetzliche Bestimmungen 
festgestellt werden. 

„Es zeigt sich, dass die Kontrollen, die der 
Gesetzgeber vorgesehen hat, so wichtig 
sind wie nie zuvor. Der weltweite Markt und 
hier insbesondere der Onlinehandel brin-
gen es mit sich, dass den Anforderungen 
der Europäischen Union nicht immer die 
notwendige Bedeutung beigemessen wird. 
Darunter leiden die Sicherheit der Produkte, 
der Klima- und Umweltschutz. Mit unseren 
unabhängigen Prüfungen setzen wir genau 
an dieser Stelle an. Um die Verbraucherin-
nen und Verbraucher zu schützen, setzen 
wir wieder neue Schwerpunkte in unseren 
Jahresaktionen für 2023. Vertiefte Laborprü-
fungen, erlauben es uns, auch die versteck-
ten Mängel zu entdecken“,   so Abteilungs-
präsident Stephan Czarnecki. 

Fast 60 Schwerpunktaktionen pro Jahr führt 
die Marktüberwachung in Baden-Würt-
temberg durch und setzt immer wieder 
neue Akzente in der Überwachung. Dabei 
werden nicht nur alltägliche Produkte wie 
Baumwolltextilien, Glätteisen, Kohlenmo-
noxidmelder, Modeschmuck oder Toaster 
untersucht, sondern auch die Anforde-
rungen an weniger von den Verbrauchern 
wahrgenommene Produkte, wie die Brand-
sicherheit von Kabeln für die Gebäudeins-
tallation oder die elektrische Sicherheit von 
SmartHome-Bauteilen. Teilweise war bei be-
stimmten Produktarten mehr als jedes dritte 
Produkt mangelhaft. 

Für 2023 sind ebenfalls wieder fast 60 Akti-
onen geplant. Unter anderem sollen Batte-
rien, Sonnenbrillen, Waschmittel, Markisen, 
Rasenmähroboter und Kettensägen über-
prüft werden. 

Zudem arbeitet die Marktüberwachung 
Baden-Württemberg auch eng mit ande-
ren Behörden wie dem Zoll zusammen, 
um Verstöße gegen geltende Vorschriften 
aufzudecken und um zu verhindern, dass 
mangelhafte Waren überhaupt in den Bin-
nenmarkt eingeführt werden. Im vergange-
nen Jahr wurden hierzu über 1.000 Kontrol-
len gemeinsam mit dem Zoll durchgeführt. 
Diese Zusammenarbeit ist gerade in Zeiten 
des Onlinehandels besonders wichtig. Diese 
Einschätzung teilt auch Stephan Czarnecki: 
„Die Zusammenarbeit mit dem Zoll ist uns 
besonders wichtig. Hier hat sich über die 
Jahre ein stabiles Fundament der Zusam-
menarbeit entwickelt. Dazu kommt, dass 
auch die Marktüberwachungsbehörden 

über die Ländergrenzen vernetzt sind. Nur 
eine gut aufgestellte und vernetzte Mark-
tüberwachung kann dafür sorgen, dass der 
Verbraucher regelkonforme Produkte im 
Handel erhält. Wo die Produkte zirkulieren, 
müssen auch die Kontrollbehörden einen 
engen Austausch p� egen.“ 

Um dies zu gewährleisten, nutzt die Mark-
tüberwachung in Baden-Württemberg auch 
die neuen Möglichkeiten, die der Gesetz-
geber gescha� en hat, wie beispielsweise 
anonyme Testkäufe im Onlinehandel. Über 
eine europaweite Informationsplattform 
tauschen die Marktüberwachungsbehör-
den ihre Informationen zu den Produkten 
aus. Über besonders gefährliche Produkte 
informiert darüber hinaus auch die Europä-
ische Kommission wöchentlich im Internet. 
Darunter be� nden sich ebenfalls auch Pro-
dukte, die von der Marktüberwachung in 
Baden-Württemberg gemeldet wurden. 

Der Weltverbrauchertag ist ein wichtiger 
Anlass, um auf die Bedeutung des Verbrau-
cherschutzes aufmerksam zu machen. Die 
Marktüberwachung Baden-Württemberg 
setzt ihr Engagement in diesem Bereich fort 
und trägt so weiter dazu bei, dass die Inte-
ressen der Verbraucherinnen und Verbrau-
cher geschützt werden. 

Für weitere Informationen zur Tätigkeit der 
Marktüberwachung Baden-Württemberg 
und um Berichte über abgeschlossene 
Überwachungsaktionen einzusehen, besu-
chen Sie gerne den Internetauftritt des Re-
gierungspräsidiums Tübingen unter https://
rp.baden-wuerttemberg.de/rpt/abt11/a-z/.

Ende



NACHRUF

Wir trauern um unseren langjährigen 
Arbeitskollegen und Freund

Johann Strobel
Wir werden ihm ein ehrendes Andenken 
bewahren.

Josef und Elfriede Brugger 
Anton und Erika Reichle 
Brigitte Moog 
Rita Frank 
Zita und Werner Hollerieth 
Peter und Erna Renn 
Irmgard Matheis

Nachruf
In stillem Gedenken trauern wir um unseren langjährigen 

Ehrenvorstand und Sängerkamerad

Hans Strobel
Hans war insgesamt 56 Jahre für den Verein aktiv, davon 24 Jahre 
als Vorstand und zuvor 8 Jahre als Schriftführer tätig. 
Mit seiner Tenorstimme war er eine Bereicherung für den Verein. 
In den vielen Sängerjahren hatte er stets ein offenes Ohr in allen 
Belangen.

Den trauernden Angehörigen gilt unsere aufrichtige Anteilnahme.

Gesangverein Weithart e.V. 

Zurück in die Heimat!
Junges Ehepaar in spe mit sicheren Jobs sucht 

4-Zimmer-Wohnung in Ostrach 
für die gemeinsame Zukunft.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf unter Tel. 0751 95 878 193

Nachruf
Wir nehmen Abschied von unserem langjährigen Mitglied und Freund

Johann (Hans) Strobel
Wir danken Hans für 25 Jahre aktiven Dienst von 1954-1979 in der FFW Einhart, wovon er auch 
4 Jahre von 1962-1966 im Ausschuss tätig war.
Als Gründungsmitglied legte er 1969 den Grundstein für die Burrenweible-Zunft, in welcher er 
32 Jahre das Amt des Säckelwarts bis 2003 ausführte und 2010 zum Ehrenmitglied ernannt wurde. 
Ebenfalls war er 1987 Gründungsmitglied der ARGE Weithartsaal und dann in Folge 30 Jahre als 
Kassier aktiv in der Vorstandschaft bis 2016.
Seine Leidenschaft für die Gemeinde und ehrenamtliches Engagement waren immer sehr ge-
schätzt und bleiben in unserer Erinnerung fest verankert.

 FFW Einhart Burrenweible-Zunft Einhart ARGE Weithartsaal
 Hubert Strobel Ralf Oberkamm, Frank Leuze Hans Strobel
  Roland Stadtmüller
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Wochenangebot
16.03.2023 – 22.03.2023 Tagesessen     ab 11.30 Uhr

Montag, Spaghetti Bolognese  
20. März 

Dienstag, Maultaschen mit Kartoffelsalat 
21. März oder mit gemischtem Salat

Mittwoch, Thail. Putencurry  
22. März mit Jasminreis

Donnerstag, Cordon bleu mit Pommes  
23. März oder mit Kartoffelsalat

pro Portion 7,20 €

Vom zarten Bäckle

Schweineschnitzel 100 g  1,29 €

Fleischige

Spar-Ribs   100 g  0,89 €

Extra mager

Zwiebelmettwurst   Stück  2,70 €

Eberles beste 

Schwarzwurst  im Ring 100 g  1,09 €

Frische 

Schinkenwurst 100 g  1,49 €

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
WIRSING-HACKFLEISCHTOPF: 
Einen Topf mit Wasser zum Kochen bringen. Die 
Wirsingstreifen 2-3 Minuten in das wallende Wasser 
legen, dann herausnehmen, absieben und mit kal-
tem Wasser abschrecken. Beiseite stellen. Die Zwie-
belwürfel langsam anschwitzen. Das Hackfl eisch 
zugeben und goldbraun rösten. Chili, Kurkuma und 
Paprikapulver zuletzt mitrösten. Zitronenzeste 
abreiben und zugeben. Nun den Wirsing dazu und 
alles behutsam vermengen. Mit dem Gemüsefond 
ablöschen. Rund 15 Minuten mit geschlossenem 
Deckel köcheln lassen - der Wirsing sollte gar, aber 
nicht zerkocht sein. Crème fraîche unterrühren. Mit 
Salz und Pfeffer abschmecken.

CHINAKOHL-KARTOFFELRÖSTI: 
Ofen auf 200°C Umluft vorheizen. Ein kleines Back-
blech (ca. 40X40 cm) mit Backpapier belegen (alter-
nativ: Backblech ohne Backpapier mit Öl bepinseln). 
Kartoffeln waschen und ca. 10 Minuten in Salzwas-
ser halbgar kochen. Anschließend schälen, etwas 
abkühlen lassen und grob raspeln. Die Eier mit dem 
Sauerrahm, der Stärke und dem Öl verquirlen. Mit 
den Kartoffeln und dem Chinakohl vermengen. 
Mit Salz, Pfeffer und Muskat würzen. Die China-
kohl-Kartoffel-Masse auf das Blech geben und glatt 
streichen. Im vorgeheizten Ofen bei 200°C Umluft 
ca. 35 Minuten goldbraun backen. 5 Min. vor Ende 
der Backzeit noch den Käse auf das Rösti geben. 
Fertig backen. Anschließend Blech herausnehmen. 
Rösti in 8 gleich große Stücke schneiden (je Portion 
= 2 Röstistücke) 

RADIESCHEN-APFEL-KAROTTEN-SALAT: 
Radieschen putzen, Apfel entkernen, beide in 
schmale Streifen schneiden, Karotten schälen und 
fein raspeln. Die Zwiebel-Würfel in einer Pfanne mit 
Butter anschwitzen, Radieschen, Apfel, Karotten 
ganz kurz darin schwenken. In eine große Schüssel 
die Saure Sahne geben, mit dem Inhalt der Pfanne 
vorsichtig mischen, mit Salz, Pfeffer und Zitrone 
abschmecken. In 4 Salatschälchen portionieren.

Tipps & Tricks
Kräftige Aromen wie Paprikapulver, 

Thymian und Curry passen zum Würzen von 

Wirsing immer, will man es milder haben, dann 

empfehlen sich frisch geriebene Muskatnuss, 

etwas Sahne sowie Petersilie und/ oder Schnitt-

lauch. Im Kühlschrank hält sich Winterwirsing gut 

zwei bis drei Wochen; Sommerwirsing ist zarter, 

deshalb sollte man ihn nur maximal zwei bis 

drei Tage im Gemüsefach aufbewahren. Die 

Blattrippen von Chinakohl sind so zart, 

dass man sie problemlos mit zube-

reiten kann.

10
20

23

WIRSING-HACKFLEISCHTOPF 
AN CHINAKOHL-KARTOFFELRÖSTI UND 
RADIESCHEN-APFEL-KAROTTEN-SALAT

ZUTATEN 
FÜR 4 PERSONEN
WIRSING-
HACKFLEISCHTOPF
1/2 Wirsing-Kopf, in Strei-
fen geschnitten
2 EL Olivenöl
1 Zwiebel, in kl. Würfel 
geschnitten
2 TL Chilifl ocken
1 TL Kurkuma
1 TL Paprikapulver, 
edelsüß 
1 Bio-Zitrone
500 g Hackfl eisch, ge-
mischt
280 ml Gemüsefond 
4 ELCrème fraîche
Salz, Pfeffer

CHINAKOHL-
KARTOFFELRÖSTI 
600 g festkochende Kar-
toffeln 
2 Eier 

2 EL Saure Sahne (oder 
Schmand) 
2 EL Speisestärke 
2 EL Pfl anzenöl 
400 g Chinakohl, in Strei-
fen geschnitten
Salz 
Pfeffer 
Muskat, gemahlen 
100 geriebener Bergkäse 
oder Emmentaler

RADIESCHEN-APFEL-
KAROTTEN-SALAT
80 g Radieschen
80 g Apfel
60 g Karotten
60 g Zwiebel, in Würfel-
chen geschnitten
etwas Butter
100 g Saure Sahne
Salz, Pfeffer
2 Schuss Zitrone



Wir freuen uns über Nachwuchs im Team!

MFA
in Teilzeit oder auf 520,- Euro-Basis

ab ca. 1. Mai zur Unterstützung gesucht.
Frauenarztpraxis Evelyn Federer

Hauptstraße 94, 88512 Mengen • Telefon 07572 / 3010

www.praxis-federer.de

www.primo-stockach.de



WIR STELLEN DEINE ZUKUNFT AUF DEN KOPF

AUSTRÄGER GESUCHT!

Wollen Sie Ihr eigenes Geld mit einer  
Nebenbeschäftigung (Minijob) auf  

Stundenbasis (Mindestlohn) verdienen?
Ideal für Jugendliche ab 13 Jahren, Hausfrauen, Rentner oder die 
ganze Familie. Bewerben Sie sich als Austräger für das Blättle Ihrer 
Gemeinde. Die Bezahlung orientiert sich am MiloG.
Ihre Bewerbung nehmen wir gerne telefonisch oder schriftlich per 
E-Mail entgegen. 

Aktuell suchen wir für folgendes  
Gebiet Austräger (m/w/d):

Ostrach- Ostrach- Bezirk 6988 - neuer Zusteller 
schnellstmöglich

Birkenweg, Buchbühlstr., Buchenweg, Eichenweg, Erlenweg,  
Föhrenweg, Kastanienweg, Lindenstr., Ulmenweg

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
 07771 9317-48     vertrieb@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

Wir suchen immer wieder neue Austräger  

und Ferienvertretungen. Sie können sich  

gerne auch initiativ bewerben.

Immer in
Ihrer Nähe

• Fahrten zur Dialyse 
Krankentransporte • Bestrahlungsfahrten • Flughafenzubringer 

Eil- und Kurierdienst im In- und Ausland bei Tag und Nacht.

Tel. 0 75 72 / 67 27
Tel. 0 75 76 / 96 27 70

Der kommt wie gerufen.

Taxi-Service
Strobel

Inh. Alexander Fischer
Mengen-Rulfingen

www.primo-stockach.de

FLEISCHWURST im Ring 
knackig frisch

PAPRIKALYONER   
mit viel frischem Paprika

VITAL-SCHINKEN- 
ANANAS SALAT  
immer frisch und bekömmlich  

BAUERNBRATWÜRSTE 
roh, zum Heißmachen 

RINDERGULASCH
mager und zart 100 g 1,49 €

  
 ... Frisches 

aus der

Das Angebot ist gültig vom 17.3. bis 23.03.2023

... Regional
Kompetent
... Preisfair!

100 g
1,39 €

100 g
1,49 €

100 g
1,25 €

100 g
1,48 €





Holz berührt die Seele
mit Herz und Hand fertige ich individuelle Massivholzmöbel 
- Ihr Wunschmöbel - auch aus Ihren eigenen abgelagerten 
Hölzern oder von regionalen Sägewerken - Gerne berate 
ich Sie - In meiner Holzboutique finden Sie Schönes und
 Ausgefallenes in Design und Funktion zum Verschenken 

oder für sich selbst. Ich freue mich auf Ihren Besuch. 

Schreinermeister Martin Decker 
Echbeck 29b | 88633 Heiligenberg | Tel. 07554 9896964 

www.mardec-holzdesign.de | info@mardec-holzdesign.de

Klavierstimmer Jacobi • Reparatur u. Verkauf
Tel. 07551 9 455 031 • 0170 81 58 400 •  www.klavierbau-jacobi.de


